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ABSTRACT: In this article, | analyze the advertisements for hormonal extracts
indicated to solve sexual problems in the male body. The ambition to prolong youth
and biological reproduction of the species by increasing virility was one of the global
scientific responses to the historical process of population decline in the period after
the First World War and the Spanish Flu. | highlight the participation of testicular
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Introducao

Neste estudo, objetivo analisar as propagandas de extratos hormonais
veiculadas na literatura médica brasileira entre 1915 e 1939, com foco nas
terapias voltadas a resolugcao de problemas sexuais masculinos, como
impoténcia, neurastenia e esterilidade reprodutiva. O recorte histérico para
investigar as organoterapias aqui em analise contempla os primeiros
anuncios de um produto organoterapico italiano em circulagcao no Brasil e
estende-se até a identificagao do expressivo investimento de propagandas
farmacéuticas de um outro peculiar opoterapico de origem alema. Como
veremos, o famoso extrato testicular Pérolas Titus, outrora chamado de
Testifortan, foi rebatizado em solo brasileiro com uma nova marca e promoveu
anuncios notadamente preocupados com a realidade da virilidade cultural
brasileira, bem como esteve claramente inclinado em reproduzir esteredtipos
depreciativos sobre elementos religiosos do nosso pais.

Observaremos como esses produtos foram promovidos como solucdes
cientificas para restaurar a virilidade, estimular o rejuvenescimento e tratar
pacientes com esterilidade reprodutiva. Destacarei adiante como os extratos
testiculares participaram ativamente da consolidacao da endocrinologia e na
articulacdao entre praticas médicas e projetos eugénicos voltados a
reproducao da espécie humana.

A organoterapia surgiu como uma pratica médica no final do século
XIX. Em junho de 1889, o cientista Charles-Edouard Brown-Séquard (1817-
1894), reconhecido por suas contribuicdes a neurofisiologia, compareceu a
Academia Nacional de Medicina de Paris para relatar uma experiéncia
pessoal: vinha aplicando em si mesmo injecdes feitas a partir de extratos
testiculares de caes e porgquinhos-da-india e afirmava sentir melhora
significativa em seu bem-estar e disposicao fisica. Seu objetivo era demonstrar
que a restauracao da vitalidade e da capacidade criativa nos homens seria
possivel, inaugurando, assim, o que viria a ser conhecido como opoterapia —
Ou organoterapia —, pratica terapéutica baseada na utilizacao de extratos de
glandulas de secrecao interna de animais nao humanos no tratamento de
doencgas enddcrinas. Apesar do entusiasmo inicial, os métodos de Brown-

Séquard foram amplamente questionados por outros fisiologistas, e duvidas
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persistiaim quanto ao papel exclusivo das glandulas sexuais no
desenvolvimento saudavel da sexualidade humana. Ainda assim, os extratos
testiculares passaram a ser promovidos como terapias para o fortalecimento
da virilidade e da sexualidade masculina. Para as mulheres, compostos
derivados de ovdrios animais eram indicados no tratamento de histeria,
afeccdes uterinas e sintomas associados a idade avangada (Borell, 1976).

O ideal de rejuvenescimento tornou-se um tema central na construgao
da endocrinologia enquanto campo cientifico, especialmente a partir da
década de 1920 (Sanchez, 2016; Schlich, 2010). Nesse periodo, o fisiologista
austriaco Eugen Steinach (1861-1944) propds que a interrupgao cirdrgica dos
canais espermaticos — ou seja, a vasectomia — conduziria ao
rejuvenescimento masculino, ao supostamente favorecer a reabsor¢cao de
esperma pelo proprio testiculo, o que, segundo ele, estimularia a fungao
enddcrina e retardaria o envelhecimento. A operacao passou, entao, a ser
interpretada como uma forma de ativar as secrecdes testiculares internas e
restaurar a vitalidade fisica.

Paralelamente, o cirurgido francés Serge Voronoff (1866-1951) ganhou
notoriedade ao viajar por diferentes paises divulgando a técnica de enxerto de
testiculos de macacos como solucao para casos de senilidade, perda da
virilidade e disfuncdes sexuais. Os enxertos, nesses casos, eram apresentados
como uma modalidade cirdrgica da opoterapia (Sanchez, 2016; Levai, 2016;
Cuperschmidt; Campos, 2007). As intervencdes nas glandulas sexuais
passaram a ser entendidas como estratégias meédicas para a renovagao das
forcas organicas e sexuais humanas (Sengoopta, 2003). No entanto, essas
praticas ndo se alinhavam a no¢cao contemporanea de transplante de 6rgaos.
Os enxertos testiculares eram empregados como recursos terapéuticos tanto
para distdrbios sexuais quanto para uma gama variada de enfermidades
(Schlich, 2010).

Assim, a organoterapia consistia no uso de glandulas de secrecao
interna retiradas de animais ndao humanos para a fabricacdo de comprimidos,
extratos, injecdes e até transplantes, voltados ao tratamento de doencas
endocrinas. A partir da década de 1930, com o desenvolvimento dos
hormonios sintéticos purificados, muitos desses produtos deixaram de ser

comercializados. No Brasil, no entanto, como veremos adiante, o cenario foi

Projeto Historia, SGo Paulo, v. 84, pp. 322-353, Set.-Dez., 2025 325



mais favoravel a permanéncia dos opoterapicos, em parte devido a fragilidade
da indUstria nacional de hormaonios sintéticos a época.

Nos ultimos anos, as tecnologias hormonais e a opoterapia vém sendo
tratadas por historiadores como objetos fundamentais para a compreensao
critica da endocrinologia e de seus vinculos com projetos eugénicos
(Becalossi, 2018, 2020a, 2020b, 2023; Lima, 2021; Logan, 2013; Eraso, 2007;
McLaren, 2007, 2012). No Brasil, os estudos historiograficos sobre
organoterapia tém abordado a producao de bioterapicos (Lima, 2019;
Manzoni, 2013; Benchimol; Teixeira, 1993), sua presenca em debates de género
(Rohden, 2009; Lima, 2016), sua aplicacao durante o parto (Mott, 2002; Nucci;
Nakano; Teixeira, 2018), o desenvolvimento de tecnologias voltadas ao
combate da impoténcia (Levai, 2016; Malcher, 2007), além de sua importancia
na consolidacdao da endocrinologia como especialidade médica (Martins,
20071).

Com a drastica reducao populacional causada pela Primeira Guerra
Mundial (1914-1918) e pela gripe espanhola (1918), propostas que buscavam
enfrentar o declinio demografico ganharam forte adesao. Nesse cenario, a
impoténcia sexual passou a ser vista nao apenas como um problema clinico,
mas também como uma questao com repercussdes sociais. A0 Mmesmo
tempo, 0s homens comecaram a sentir a pressao de competir com mulheres
e jovens no mercado de trabalho. Os hormobnios sexuais passaram a ser
associados a revitalizacao da energia fisica, psiquica e sexual — e essa ideia
rapidamente ganhou escala industrial. A eugenia, a endocrinologia e os
tratamentos voltados ao rejuvenescimento do corpo humano refletiam um
desejo tipico do século XX: superar os limites bioldgicos impostos pelo
envelhecimento, pela impoténcia e pela morte (MclLaren, 2007).

O rejuvenescimento foi encarado como uma espécie de restaurador da
virilidade e, dessa forma, atuaria como restaurador da libido e aliado na
revitalizacao da vida sexual dos homens. O objetivo maior recaia em serem
dispositivos continuos de incentivo a reproducdao compulsdria da espécie
humana (Lima, 2025). Esses aparatos foram fundamentais para o processo de
remodelacdao continuo da eugenia em sua capacidade de produzir
tecnologias de estimulo a natalidade como sinbnimo de realizacao familiar.
Igualmente, como veremos, até mesmo os temores em torno da esterilidade

reprodutiva foram elevados a uma poténcia clinica deveras perigosa.
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Delinearei como foi o surgimento dos estudos em torno das acdes
bioquimicas e farmacoldgicas dos espermatozoides e suas repercussdes para
incluir os homens como causadores da esterilidade conjugal, tornando-se,
assim, como um passo consideravel para as pesquisas em torno da saude

masculina (Oliveira, 2023; Lima, 2024).

A diversidade dos opoterapicos na imprensa médica brasileira

Um dos primeiros produtos opoterapicos comercializados no Brasil
pelo Instituto Sieroterapico Milanés foi a Endospermina, um extrato testicular
indicado para o tratamento da “impoténcia, neurastenia, perda de memoria e
estados gerais de debilidade”. Disponivel em solucdes liquidas, pastilhas e
ampolas, a posologia recomendada consistia na ingestao de trés a quatro
pastilhas diarias. Na forma liquida, a dose correspondia a aproximadamente
vinte gotas, administradas trés vezes ao dia, preferencialmente antes das
refeicdes. As ampolas, por sua vez, eram indicadas para uso por via injetavel,
com aplicagao diaria (Endospermina, 1915).

Alguns anos mais tarde, 0 mesmo preparado passou a ser prescrito com
o intuito de estimular os sistemas nervoso e muscular, além do aparelho
genital. A Endospermina também foi recomendada no tratamento da
arteriosclerose, do esgotamento fisico e mental, bem como da senilidade
precoce (Endospermina, 1922). Nesse mesmo periodo, o Instituto
Medicamenta iniciou a divulgacao de seus proprios extratos glandulares,
entre 0s quais se destacavam os extratos ovariano, hepatico e testicular
(Instituto Medicamenta, 1922).

Também nas paginas dos Archivos de Biologia identificou-se uma
ampla oferta de produtos opoterapicos elaborados pelo Laboratorio Paulista
de Biologia. O catadlogo dessa industria incluia, entre suas indicacdes
terapéuticas, o uso dos extratos orquitico? e intersticial®* para o tratamento de
condi¢ées em mulheres. Fundamentando-se em estudos publicados nos
periddicos The Endocrine Survey e Presse Médicale, os editores brasileiros

endossavam a administracao desses hormdnios em pacientes do sexo

2 Sindnimo de extrato testicular
3 Referente as células intersticiais dos testiculos responsaveis pela producdo de substancias
androgénicas, isto &, os hormaonios sexuais masculinos.
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feminino, destacando seus efeitos sobre o aumento do metabolismo
respiratorio, a elevacao da resisténcia a fadiga e a indugcao de uma acentuada
sensacao de euforia. Do mesmo modo, atribuia-se ao preparado uma eficacia
significativa no tratamento da neurastenia feminina.

A neurastenia sexual foi igualmente considerada um quadro clinico
passivel de tratamento por meio da opoterapia. Descrita inicialmente em 1869
pelo neurologista nova-iorquino Georges Miller Beard (1838-1883), essa
condicao englobava um conjunto amplo de sintomas, incluindo exaustao
geral, hipersensibilidade na coluna vertebral, hiperestesia difusa, dorméncias
periféricas e localizadas, dores vagas e neuralgias, paralisias transitérias,
distUrbios gastrointestinais, cefaleias, alteracdes no sono, sensacao de pressao
craniana, déficit de controle mental, dificuldades de concentragao,
irritabilidade psiquica, fobias e disfuncdes sexuais. Nos homens, essas
disfuncdes podiam manifestar-se como ejaculacao involuntaria, impoténcia
parcial ou total e irritagcdes uretrais; nas mulheres, como deslocamentos de
orgaos, inflamacades e irritagcdes no Utero e nos ovarios (Zorzanelli, 2009).

Os Archivos de Biologia destacavam, ainda, que as recentes
descobertas fisiolégicas a respeito do funcionamento da glandula intersticial
masculina e de suas funcdes haviam reorientado os fundamentos da
opoterapia testicular. O testiculo passou a ser compreendido ndao apenas
como a “glandula elaboradora das células fecundantes”, mas também como
detentor de “um outro poder funcional ndo menos importante”. Tal fungao,
distinta de sua atividade germinativa, estaria associada a presenca, na
chamada “trama glandular”, de um *“verdadeiro érgao” com caracteristicas
préprias. Atribuia-se a glandula intersticial a responsabilidade pela maturagao
dos caracteres sexuais secundarios masculinos e por uma “acao excitante
sobre todos os centros” do organismo, razao pela qual deveria ser considerada
de notavel relevancia, figurando como “um dos fatores da mais alta
importancia na virilidade". Em razao dessas propriedades especificas, o
extrato intersticial apresentava particularidades biogquimicas que o

distinguiam de outros preparados opoterapicos analogos, pois:
O extrato de glandula intersticial nada tem que ver com o extrato
testicular, sendo aquele obtido de glandulas masculinas em um

periodo de vida no qual nao haja producao de espermatozoides e que
seja mais ativa a fungao intersticial. Tem, pois, para si e por si, uma agao
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que é bem diferente dos comuns extratos orquiticos (Guia Pratico Dos
Productos Do Laboratdrio Paulista De Biologia, 1924, s.p.)

De acordo com o catalogo de produtos bioterapicos, um dos principais
extratos testiculares produzidos pelo Laboratério Paulista de Biologia foi o
Biolnter, um preparado seco e injetavel derivado de glandulas intersticiais
masculinas. Era indicado no tratamento de “estados de astenia nervosa com

”n o u

exaurimento e diminuicao do ténus muscular”, “nas depressdes sexuais nao

n ou

ligadas a lesdes especificas”, “nos estados exaustivos por excesso de trabalho
mental”, “nas impoténcias psiquicas’, na “neurastenia sexual”, “nas
manifestacdes de senilidade precoce”, nas “hipoplasias genitais da
puberdade” e em sintomas associados a “hipofunc¢ao intersticial”.

A posologia prescrita incluia a administragao oral de um a trés
comprimidos pela manha e a noite, por um periodo de um més. Para o uso
injetavel por via hipodérmica, recomendava-se a aplicagcao diaria por 24 a 30
dias, com intervalos de oito a dez dias entre os ciclos e posterior retomada do
tratamento. Apds a obtencao de resultados terapéuticos satisfatorios, os
pacientes eram orientados a evitar “o abuso do alcool, do café e dos
excitantes”, devendo adotar “uma dieta simples e ligeira” (Guia pratico dos
productos do Laboratdrio Paulista de Biologia, 1924, s.p.).

E importante ressaltar que os extratos glandulares sexuais foram
historicamente empregados em contextos terapéuticos que ultrapassavam
as gquestdes estritamente sexuais. Em 1917, o psiquiatra Henrique Roxo relatou
resultados clinicos positivos decorrentes do uso da opoterapia na remissao de
sintomas associados a deméncia precoce. No caso de pacientes do sexo
masculino, Roxo recomendava a combinacao do Ideol com extratos de
testiculo, cérebro e tireoide. Para pacientes do sexo feminino, a prescri¢ao
incluia o ldeol associado aos extratos de tireoide e de ovario. Diante de
guadros depressivos em ambos os sexos, 0 autor registrou o uso do extrato
cerebral. Em sua experiéncia clinica com o tratamento da deméncia precoce
por meio de extratos glandulares, afirmou que “os melhores resultados sao
colhidos com a opoterapia testicular ou ovariana”.

O também psiquiatra Juliano Moreira, por sua vez, mencionou a eficacia

dos extratos de tireoide, ovario e da iodo thyrina, destacando que estes “tém

dado bons resultados em muitos casos”. Contudo, o proprio autor reconheceu
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gue, em outros pacientes, esse mesmo esquema terapéutico nao “trouxe bons
resultados” (Roxo, 1917, p. 438).

Essa orientacao terapéutica permaneceu como referéncia na pratica
clinica de Henrique Roxo, que, em 1920, reiterou a relevancia do emprego dos
extratos glandulares. Na ocasido, o psiquiatra destacou a importancia da
opoterapia como recurso auxiliar no tratamento de determinadas condicdes
psiquiatricas, enfatizando que os extratos glandulares apresentavam “valor

|17

incontestavel” enquanto agentes terapéuticos:

O tratamento consiste essencialmente no uso de produtos
opoterapicos de natureza ovariana ou testicular. Ao extrato testicular se
atribui, demais, modernamente, um grande papel como elemento de
desintoxicagao, modificando a crase sanguinea e corrigindo-lhe a
acidez. O 6pio, como vise conseguir a anemia cerebral, por muitos é
aconselhado, mas ha a acentuar que na psicose de involugdo é comum
a insuficiéncia hepatorenal e que ele muito a agravaria. O nucleinato de
sédio pode ser empregado com vantagens. Do mesmo modo, o extrato
cerebral. O iodeto € também de uso proveitoso. A internagao em casa
de saude se impde, a melhor cuidar o doente e resguardalo de ideias de
suicidio. Ndo serd facil fazer desaparecer por completo a psicose de
involugcao, mas a terapéutica impedira que a deméncia senil se siga"
(Roxo, 1920, p.821- 824)

Em 1922, foi veiculada nas paginas da Revista Médica de Hamburgo a
propaganda do produto “El Testogan - Para hombres!”, cuja indicacao
terapéutica abrangia o tratamento da “desarmonia e insuficiéncia sexual”,
“debilidade prematura”, “perturbacdes da nutricao”, “neuroses do coracao”,
“neurastenia” e “depressao nervosa”. Além dessas finalidades, o Testogan
também era prescrito para casos de “infantilismo sexual”, “eunucoidismo”,

|n

“climatério viril", “hipocondria”, “prostatite”, “asma sexual” e “migrena
periddica” (EL TESTOGAN-PARA HOMBRES!, 1922, s.p.).

No més subsequente, o mesmo periddico alemao divulgou a
propaganda da Hormina, descrita como um “composto organico puro”
indicado nao apenas para “insuficiéncia sexual”’, mas também para o
tratamento de uma variedade de condic¢des clinicas, tais como “obesidade
hipofisaria”, “atrofia da prdstata”, “ma formacao das glandulas sexuais”,
“frigidez”, ‘“esterilidade”, “senilidade precoce”, “neurastenia sexual”,
“hipocondria”, “perda de pelos” e “dermatoses do periodo da puberdade”

(Hormina, 1922.)
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Trés anos mais tarde, o Laboratdério Clinico Silva Araujo lancou a
propaganda do “Enérgeno”, preparado destinado a administracao por via
intramuscular. Sua formulagcao combinava extrato testicular com
glicerofosfato de sddio e estricnina (Energeno, 1925). Posteriormente, o
mesmo extrato passou a ser comercializado sob a denominacao Energil,
sendo indicado como “antineurasténico”, “dinamogénico”, “acelerador da
nutricao” e “rejuvenescedor”. As indicacdes terapéuticas atribuidas ao
medicamento evidenciam a permanéncia e atualizacdo dos conceitos de

“dinamogenia” ja propostos por Brown-Séquard no final do século XIX:

"O Enérgeno é pela sua composicao um acelerador da nutricdo, e como
tal, muito bem indicado na inapeténcia geral, em muitas anemias, no
raquitismo etc. E um medicamento dinamogénico e ténico do sistema
nervoso, bem indicado na convalescenca das doencas infecciosas e
especialmente da gripe, na astenia em geral, na neurastenia, na
depressao nervosa, nas hiper fosfaturias, na fadiga cerebral e da
atencao, “surménage”, na ataxia locomotora etc. Como medicamento
opoterapico que é pelo extrato testicular que contém, vantajosamente
associado aos demais componentes da sua férmula, o Enérgeno serd
muito Util no retardamento intelectual, no infantilismo, na puerilidade
mental, na insuficiéncia e na ectopia testicular, em certos casos de
impoténcia genital, na insuficiéncia transitdria das funcdes sexuais, na
senilidade com todo o cortejo dos seus sintomas, na castragao cirdrgica
etc." (ENERGIL. Brazil- Médico, ano XLVII, n.51, s.p).

No ano subsequente, o médico Paulo F. Schirck, chefe do laboratério
Gaspar Vianna da Colbénia de Alienadas no Engenho de Dentro, sustentou que
a reproducao dos seres vivos constituia uma manifestacao do processo de
rejuvenescimento das espécies, visando assegurar sua perpetuacao. Assim, a
reproducao sexuada e assexuada configuravam-se como dois modos distintos
de rejuvenescimento. E interessante notar que Schirck se atribuia a
responsabilidade pelo isolamento da substancia extraida dos testiculos em
1926, embora nao tenha citado a publicacao cientifica em que divulgou tal
descoberta. Segundo Schirck, a administracdao de extratos da glandula da
puberdade em cobaias fémeas possibilitou a identificagcdo da eficacia desse

produto em ambos os sexos na clinica, pois:

O principio ativo acima referido recebeu o nome geral de “Anti Senil”.
Bastam, em geral, 6 a 12 injecdes de Ilcm3 intramusculares diariamente
ou mesmo em dias alternados, para obter-se com seguranca e
simplicidade um completo restabelecimento duradouro, um
“rejuvenescimento”, no verdadeiro sentido da palavra, criado por
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Steinach, para caracterizar os efeitos da puberdade. O seu emprego
pode ser repetido quantas vezes for julgado necessario, por ser um
principio completamente inofensivo, comparavel as “vitaminas”, cuja
falta traz perturbacgdes sérias, embora o excesso ndo pareca prejudicar
o0 organismo. Os resultados desse rejuvenescimento,seja qual for o
processo, sao em resumo 0s seguintes: aumento da forca muscular,
inclusive da cardiaca, regularizacao da circulacdo sanguinea em geral;
abolicao de tonteiras, dispneia, caimbras, dores arterio-esclerdticas
(especialmente das extremidades); restabelecimento das fung¢des do
aparelho gastrointestinal e, por conseguinte, aumento do apetite, do
peso e desaparecimento das rugas da pele; crescimento mais rapido
dos cabelos e das unhas ( os cabelos nascem, as vezes, mais escuros);
volta parcial ou total da virilidade; melhora das fungdes visuais, abolicdo
do tremor das maos e reativagcao dos processos cerebrais" (Schirck, 1927,
p.114-115))

O Viriligen, por sua vez, configurava-se como um extrato glandular
indicado no tratamento da impoténcia sexual. Produzido pelo conglomerado
industrial norte-americano G. W. Carnrick & Co., o Viriligen continha em sua
composicao glandulas do cdrtex suprarrenal, hipdfise anterior, cérebro,
testiculos, substancia da medula espinhal e “linfa 1/10 de grdo de tireoide”. As
doses recomendadas correspondiam a 1 ou 2 tabletes antes das refeicdes.
Para facilitar a distribuicdo do extrato em ambito nacional, os médicos
interessados podiam solicitar amostras, pois havia “agentes gerais para todo
o Brasil” (Viriligen, 1928, s.p.).

Outro preparado glandular indicado para o tratamento da “astenia,
neurastenia, senilidade prematura e metabolismo empobrecido” foi o
Hormotone, também produzido pela indudstria G. W. Carnrick & Co., sediada
em Nova York. Esse extrato foi associado a capacidade de gerar “admiraveis
resultados”, devido a sua formula baseada na “combinag¢ao das substancias
glandulares fisiologicamente agrupadas como aceleradoras,
desassimiladoras ou tonicas”. Por essas razdes, o Hormotone foi divulgado
como um dos “agentes mais efetivos usados desde o desenvolvimento da
organoterapia” (Hormotone, 1928, s.p).

O interesse comercial persistente em opoterapicos levou, em 1929, a
purificacao dos hormaonios sintéticos femininos, extraidos da urina de éguas e
mulheres gravidas. Em 1931, o bioquimico alemao Adolf Butenandt (1903-1995)
isolou 50 miligramas de hormonios masculinos a partir de 25.000 litros de
urina humana coletada em quartéis policiais. Posteriormente, em 1935, Ernest

Laqueur, representante da industria europeia Organon, identificou e nomeou
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testosterona um composto hormonal isolado dos testiculos de touro. Devido
as dificuldades para obter quantidades significativas desses materiais, os
biogquimicos passaram a desenvolver novos hormonios sintéticos baseados
em compostos organicos com estruturas quimicas semelhantes as dos
hormo&nios naturais.

No ano de 1935, Adolf Butenandt, em parceria com a industria Schering-
Kahlbaum, e Leopold Ruzicka, vinculado a Ciba Corporation, divulgaram
simultaneamente o0s processos que Vviabilizaram a transformacao do
colesterol em testosterona sintética. Em reconhecimento a essas
contribuicdes, ambos receberam o Prémio Nobel de Quimica em 1939
(Gaudilliere, 2005; MclLaren, 2012: 90). Para aferir a eficacia dos extratos
hormonais masculinos, adotou-se como padrao experimental a analise do
crescimento da crista em galos castrados tratados com injecdes de
testosterona, método utilizado para garantir a qualidade dos novos
hormonios sintéticos (Sterling, 2006: 220). No ano seguinte, Doisy e sua equipe
obtiveram, a partir de quatro toneladas de ovarios de porcas, alguns
miligramas de moléculas cristalizadas correspondentes aos hormonios
femininos (Sterling, 2006: 217-278).

No ano de 1932, o médico Mario, em artigo publicado no Diario de
Pernambuco sob o titulo “A medicacao pelos hormoénios”, trouxe um
panorama sobre o desenvolvimento da producao industrial de hormonios no

Brasil:

O Brasil acompanha vitoriosamente esta evolucao promissora. Embora
estejamos ainda inundados de extratos organicos irregulares e de
atividade varidvel ou inativos, surgem agora as primeiras preparacdes a
base de hormonios verdadeiramente ativos e estandardizados como,
por exemplo, os produtos hormoterapicos do laboratério Raul Leite e
de outras pioneiras da indUstria bioldgica patricia" (A medicacao dos
hormonios. Diario de Pernambuco, 6 de novembro de 1932. p. 30).

Durante a década de 1930, o mercado brasileiro de hormonios sintéticos
masculinos era dominado por poucas industrias, entre elas as estrangeiras
Chimica Bayer, Schering S.A,, Ciba Ltda., além do Laboratdério Raul Leite, Unico
fabricante nacional. Entre os primeiros produtos langados pela Chimica Bayer
No pais destacou-se o Erugon, composto pelo que se denominava “hormonio

das glandulas genitais masculinas”. Esse medicamento era indicado para o
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tratamento da “impoténcia, tanto de origem enddcrina quanto psiquica
(impoténcia precoce e senil)”. Aempresa farmacéutica também apontava seu
efeito benéfico no alivio de “depressdes psiquicas” e em “condi¢des de fadiga
fisica e intelectual, envelhecimento precoce e neurastenia geral”. O Erugon
era comercializado em embalagens contendo 2 ou 10 ampolas de 1 cc, sendo
que cada unidade de 1 cc equivalia a 2 unidades galo. Em anuncio publicado
no periédico O Hospital, enfatizava-se ainda sua eficacia no tratamento das
“afeccdes prostaticas” (Erugon, 1933).

Nessa mesma década, a empresa Schering consolidou sua presenga no
mercado brasileiro ao comercializar uma variedade de horménios sexuais
masculinos e femininos. Entre os produtos destinados ao publico masculino,
destacou-se o Testoviron, um hormaonio sintético baseado no propionato de
testosterona, disponibilizado as farmacias nacionais. Conforme a Schering,
sintomas como insbnia, irritabilidade, perda de memodria e fadiga —
frequentemente observados em *homens de idade madura” — resultavam da
“insuficiéncia testicular”. O Testoviron era apresentado como a solu¢cao para
esses quadros, por conter “o verdadeiro hormoénio sexual masculino”. Seu
mecanismo de agao promovia a recuperacao da “energia fisica e psiquica”,
além de proporcionar uma “sensacao de bem-estar geral”. Um diferencial
importante do medicamento residia em sua forma farmacéutica: o
“Testoviron-Gotas” consistia em “uma solucao alcodlica de testosterona
destinada a aplicagcao transcutanea” (Testoviron, 1940).

Convém destacar como Oliveira (2023) identificou com alta perspicacia
a década de 1930 como um ponto de virada para os estudos em torno dos
espermatozoides e suas inumeras implicacdes bioquimicas e farmacoldgicas.
Essa histdria pouco contada nos leva a trajetéria dos cientistas Raphael
Kurzrok (1895-1961) e Charles C. Lieb (X-1956), vinculados ao Departamento de
Bioguimica, Farmacologia, Obstetricia e Ginecologia da Universidade de
Columbia, nos Estados Unidos. Estes conduziram estudos sobre infertilidade
humana, focando na interagcao entre o sémen e o Utero. Os resultados foram
divulgados no artigo “Biochemical Studies of Human Semen: The Action of
Semen on the Human Uterus”. Os pesquisadores observaram que a resposta
uterina ao sémen variava conforme os componentes envolvidos, provocando

ora contragodes, ora relaxamento. Embora ndao tenham conseguido identificar
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a substancia responsavel por esses efeitos, levantaram a hipdtese de que
algum elemento presente no sémen era o agente causador.

Em 1935, o pesquisador Ulf von Euler (1905-1983) conseguiu isolar essa
substancia e a nomeou prostaglandina, acreditando que sua origem estava
na prostata. No entanto, com o advento da Segunda Guerra Mundial, as
investigacdes sobre prostaglandinas foram interrompidas. Somente nos anos
1960, pesquisadores do Instituto Karolinska, na Suécia, retomaram os estudos
e descobriram que as prostaglandinas desempenham diversas fungdes
bioldgicas, com potencial terapéutico em areas como inducao do parto,
tratamento de asma, artrite, Ulcera péptica, hipertensao, disturbios
plaquetarios e doencgas periodontais. Contrariando von Euler, os novos
estudos mostraram que essas substancias nao sao exclusivas da prostata,
sendo produzidas por diversos érgaos em humanos e outros animais. Apesar
de sua producao ser distribuida por varios tecidos, a maior concentracao
ocorre no sémen, especialmente da prostaglandina tipo E — da qual o
misoprostol* € um derivado sintético. Embora frequentemente comparadas
aos hormonios, as prostaglandinas se diferenciam por serem sintetizadas em
guase todos os tecidos, e ndao apenas em células especializadas, como ocorre
com os hormonios.

Frente as multiplas aplicacdes que a descoberta das prostaglandinas
passou a oferecer a medicina da época, essa substancia foi apelidada de “os
esteroides da década de 1970", em alusao ao prestigio e a ampla utilidade que
os esteroides haviam conquistado na sociedade desde sua introducao. A
década de 1930 tornou-se particularmente cara aos estudos hormonais, pois
“quando o efeito “rejuvenescedor” e de aumento do desempenho e forca dos
esteroides se tornaram publicos, a nova substancia causou euforia
generalizada, sendo sua utilizacao aplicada em varias areas, desde os conflitos
bélicos aos esportes, até que fosse proibido neste” (Oliveira, 2023, p. 27).

Um exemplo significativo das aplicacdes terapéuticas destes

hormoénios e suas relacbes com a esterilidade reprodutiva pode ser

4 O farmaco Misoprostol é popularmente conhecido e comercializada como Cytotec®.
Inicialmente recomendado para o tratamento de Ulceras pépticas, este medicamento passou
a ser utilizado como método abortivo. Inicialmente classificado como indevido para estes fins,
o Cytotec possui forte potencial teratogénico para os procedimentos abortivos malsucedidos.
Para acompanhar a trajetdria, os riscos a saude publica e os caminhos do processo de
normatizacao deste medicamento, consultar a brilhante tese de Oliveira, 2023.
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identificado em outro peridédico de ampla circulagao na comunidade médica
brasileira. A partir de 1939, o médico mineiro Aulo Pinto Viégas (1906-?) iniciou
a publicacao de uma série de estudos abordando a relagao entre as glandulas
de secrecao interna e os distUrbios sexuais nas paginas do Brazil-Médico.
Viégas trouxe um caso clinico oportuno para a reflexdao sobre as
fronteiras entre esterilidade e as terapéuticas hormonais visando auxiliar na
reproducao da espécie humana. Num senhor de 30 anos, com 1,77 de altura e
66 quilos, o paciente queixou-se de nao ter filhos, “por culpa da senhora, ao
gue diz". Apdés uma ampla analise de sua morfologia corporal, onde ficou
constatado que a sela turcica possuia dimensdes normais, “com um ndédulo
Mmais ou menos calcificado no seu interior; seios frontais enormes”. De todo o
conjunto volumoso de dados do paciente apresentado, a parte que se segue

€ oportuna:

Exame de esperma, colhido por masturbacdo: volume 2 c.c; auséncia
completa de espermatozoides; raros corpuscula amilacea e leucécitos
(1 para8 a 10 campos). Esse dado coincidia com pénis normal e
normalidade de eregcdao e de coito; mas os testiculos eram
insignificantes, de um centimetro mais ou menos de didmetro maximo
e de consisténcia normal. Pelos pubianos tipo masculino. A dosagem
do horménio masculino nao foi feita, porqgue a esse tempo nao
estdvamos armados para tanto. Foi iniciada uma terapéutica com
Testoviron, hipodfise e tireoide. Mas o cliente ndao mais voltou ao nosso
escritoério, embora saibamos que sua senhora nao ficou gravida, alids de
conformidade com o nosso mau progndstico, em vista das sérias
alteracdes testiculares que passaram despercebidas a varios colegas
gue examinaram o paciente omitindo este detalhe imprescindivel em
Endocrinologia: um atento estudo dos érgaos sexuais (Viégas, 1939b, p.
860).

Segundo Viégas, a avaliacao microscopica do sémen deveria considerar
aspectos como volume, consisténcia, reacao alcalina, concentracao de
espermatozoides, forma, mobilidade e resisténcia, com o objetivo de aferir a
capacidade fecundante do individuo masculino. Apoiado nas pesquisas de
McCullagh, Viégas relatou que quadros de hipogonadismo masculino
acompanhados de azoospermia poderiam ser revertidos por meio de terapias
especificas, uma vez que, nesses casos, foi constatada uma evolugao clinica
para oligospermia e, posteriormente, com a continuidade do tratamento,

atingiu-se uma condicao de “normoespermia”, inclusive com relatos de
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pacientes que conseguiram gerar filhos. Embora os obstaculos fossem

numMerosos, os esforgos realizados eram considerados pertinentes:

Sdo os casos felizes: mas pode ter-se dado uma destruicao completa
das células nobres do testiculo, e, entdo, 0 nosso éxito serd menos
brilhante. Entretanto, as queixas neurasténicas que quase
obrigatoriamente acompanham tais casos, essas desaparecem. Mesmo
a erecao e o coito podem ser realizaveis, a despeito das anormalidades

espermaticas (Viégas, 1939, p.867).

Os primeiros estudos sobre a contagem de espermatozoides datam do
final do século XIX. Embora a atencao meédica tenha se concentrado, na
segunda metade desse século, nos 6rgaos reprodutivos femininos, alguns
meédicos comecgaram a associar disturbios na produg¢ao de esperma como
possiveis fatores de infertilidade masculina. Conforme os dados estatisticos e
0s casos clinicos divulgados pelo ginecologista alemao Ferdinand Kehner em
1879, um terco dos casos de infertilidade conjugal tinha origem na esterilidade
masculina. Para Kehner, a gonorreia era apontada como a principal
enfermidade responsavel pela infertilidade feminina, uma vez que a conduta
promiscua dos maridos favorecia a transmissao da doencga venérea para suas
esposas (Benninghaus, 2012: 462).

Sob essa 6tica, décadas de estudos sobre o mecanismo fisioldgico da
menstruagao evidenciam como a introducao da analise da producao de
espermatozoides em homens, iniciada desde a década de 1870, foi capaz, em
maior ou menor medida, de evitar que diversas mulheres passassem por
intervencdes cirdrgicas e tratamentos experimentais que poderiam
representar sérios riscos a sua saude. Muitos homens resistiram a ideia de
serem obrigados a entender suas capacidades ou limitacdes reprodutivas.
Contudo, com o aumento da conscientizacao publica sobre a relagao entre a
gonorreia e a esterilidade masculina, a resisténcia aos testes de
espermatozoides foi progressivamente diminuindo. Assim, durante o século
XIX, a analise do conteddo seminal era utilizada principalmente como
instrumento diagndstico, geralmente seguida de tentativas terapéuticas que
raramente resultavam na cura. Em contraste, o depoimento anteriormente
citado de Viégas valorizava a eficacia das terapias hormonais no
enfrentamento da esterilidade.

De volta ao cendrio industrial dos produtos hormonais, devemos

registrar que a industria alema Schering exemplifica de forma significativa o
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processo de quantificagdo dos hormodnios por meio de testes e ensaios
biolégicos. Durante as décadas de 1920 e 1930, esse conglomerado
farmacéutico estruturou uma complexa infraestrutura dedicada a condugao
de experimentos hormonais. Com unidades especificas para a criagao de
cobaias — incluindo ratos, coelhos, galinhas e macacos —, os ensaios eram
realizados sob condi¢cdes rigorosas de controle, envolvendo a administragao
dos extratos diretamente nos animais, seguidos por exames histolégicos e
fisioldgicos minuciosos. A rotina de procedimentos visava mensurar o
potencial dos farmacos em desenvolvimento para provocar efeitos de
masculinizacao ou feminilizacao, bem como aperfeicoar a producao de trés
grupos distintos de hormaonios sintéticos: aqueles voltados para a inducao da
formacao de foliculos (Progynon), para a estimulagdao do corpo lUteo
(Proluton) e para o incremento dos hormonios testiculares (Testoviron)
(Gaudilliere, 2005).

A Ciba Productos Chimicos Ltda. comercializou um produto
denominado Androstina, descrito como um “extrato orquitico integral
biologicamente estandardizado”. Esse hormonio derivado dos testiculos foi
indicado para o tratamento de diversas enfermidades, destacando-se entre
elas a ‘“insuficiéncia testicular”, “impoténcia”, “infantilismo”, “senilidade
precoce”, “adiposidade” e “transtornos nervosos e psiquicos de origem
genital” tanto em homens quanto em mulheres. A Androstina estava
disponivel em frascos contendo 30 drageas, enquanto sua versao injetavel era
comercializada em caixas com aproximadamente seis ampolas (Androstina,
1936).

No ambito da producao nacional de extratos hormonais sexuais, 0s
Laboratérios Raul Leite desempenharam papel relevante. O Intotestan,
definido como um “hormoénio de testiculo, ativo e estandardizado”, foi
desenvolvido pela “secdao de hormodtherapia” sob a supervisao técnica e
cientifica do médico Arnoldo Rocha, um dos autores de manuais médicos
sobre horménios masculinos na década de 1930. Este produto foi indicado
para o tratamento de “adinamias de diversas origens”, “disfuncées enddcrinas

|11

com impacto na esfera sexual” e “depressdes nervosas associadas a
estafamento ou doencas crénicas”. Além dos efeitos terapéuticos voltados as
guestdes sexuais, o Intotestan também foi recomendado em outras

condig¢des clinicas, uma vez que, quando “adicionado a substancias injetaveis
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sensibilizantes evita seguramente o choque. Dai a imprescindibilidade de seu
emprego na moderna vacinoterapia concentrada” (Intotestan, 1936).

Os extratos testiculares, além de indicados para quadros de neurastenia
e impoténcia masculina, passaram a compor o repertdrio terapéutico voltado
a diversas enfermidades nao relacionadas diretamente a funcao sexual.
Promovidos como substancias capazes de estimular o sistema nervoso, a
musculatura e as gbnadas, esses preparados eram prescritos a pacientes com
sinais de esgotamento fisico e mental, sob a promessa de restaurar sua
vitalidade organica. A crenca em seu potencial rejuvenescedor também
contribuiu para ampliar seu apelo entre os usuarios. A publicidade desses
compostos hormonais voltados a saude masculina era veiculada em revistas

especializadas em bacteriologia, clinica geral, psiquiatria e endocrinologia.

Uma propaganda diferenciada: o caso do preparado hormonal “Pérolas

Titus”

No cendrio diversificado dos opoterapicos comercializados nas
farmacias brasileiras, merece destaque o preparado hormonal criado pelo
sexdlogo alemdo Magnus Hirschfeld (1868-1935) e pelo andrologista Bernhard
Schapiro (1888-1966). Inicialmente lancado no mercado como Testifortan, esse
extrato glandular foi responsavel por expressiva parcela das receitas do
Institute for Sexual Science. A partir de 1929, passou a ser vendido sob a marca
“Pérolas Titus” (MclLaren, 2007: 194), conquistando ampla circulagdo no Brasil
durante a década de 1930. Seu anuncio foi frequente em periédicos populares
da imprensa leiga, tanto na entdo capital federal quanto em varias outras
regides do pais.

O medicamento conhecido como “Pérolas Titus” combinava extratos
testiculares com hipdfise e glandulas suprarrenais, tendo como objetivo a
restauracao das funcdes glandulares masculinas e o restabelecimento das
“capacidades normais de perpetuagao da espécie”. Para adequar o produto
ao clima tropical, Magnus Hirschfeld formulou-o em drageas, que agiriam
como reguladores do sistema nervoso vegetativo, promovendo o equilibrio
funcional de diversos 6rgaos, especialmente do cérebro. Assim, os anuncios,
gue constantemente renovavam seu design arrojado, destacavam a ligagao

com o “famoso instituto de Berlim” e construiam discursos persuasivos
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centrados nos problemas de “insuficiéncia ou disturbio sexual” masculinos,
ampliando o apelo terapéutico do produto.

Os interessados podiam discutir o uso do composto com seus médicos
ou, ao visitarem o endereco divulgado na propaganda, realizar uma avaliagcao
com um “clinico especialista” nas farmacias onde o produto era
comercializado. A publicidade das Pérolas Titus reforcava valores como forga,
coragem e heroismo, afirmando que “todos os homens deveriam ser
abnegados, corajosos e heroicos”, mas ressaltava que tal perfil sé seria possivel
com “um sistema glandular enddcrino perfeito”.

As propagandas das “Pérolas Titus” nao sé destacavam os sintomas da
astenia sexual, mas também apresentavam relatos de pacientes que haviam
experimentado o tratamento. Em maio de 1933, o médico paulista Humberto
Gusmao publicou no Diario Carioca suas considerag¢des clinicas a respeito do

medicamento:

R.S.- 49 anos - branco, corretor, casado, italiano. Residente no interior
de Sao Paulo. Veio pela primeira vez a nossa consulta a 21 de novembro
de 1932, queixando-se de digestbes dificeis, flatuléncia,
enfraguecimento da memodria, cansaco matinal e astenia sexual.
Receitamos Pérolas Titus. A 12 de dezembro volta a nossa presenca
manifestando reais melhoras. Receitada a 2°. caixa vem, novamente, ao
nosso consultério a 14 de janeiro do corrente ano satisfeito por ter
melhor apetite, dormir bem e sentir-se mais forte. Ndao mais o vimos por
haver viajado. Escreve-nos entdo a seguinte carta: venho dizer ao amigo
gue a cura que tive com as 3 caixas de Pérolas Titus, me sinto muito
bem da minha salde e mais forte, me sinto outro homem. Tive que sair
de Sdo Paulo as pressas devido a um chamado de negdcio urgente, nao
pude despedir do amigo. O Dr. fica autorizado a fazer a propaganda do
remédio que tomei, um santo remédio, as “Pérolas Titus” (Gusmao, 1933,
p.7).

O segundo testemunho clinico também revelou um tom marcadamente

elogioso em suas anotacdes:

L. O. C.-31 anos, branco, brasileiro, professor, casado, residente em Sao
Paulo. Consultou-nos a 29 de dezembro de 1932 queixando-se de
astenia sexual, grande nervosismo, irritabilidade e ideias sinistras. Apds
o uso de duas caixas o paciente escreveu-nos dizendo-nos, entre outras
coisas, o seguinte: “Da data de 23 de janeiro para ca uma diferenca
tenho sentido: € com relagao ao meu espirito. Tenho andado de muito
bom humor. Certas coisas da vida que tanto me preocupavam, e me
contrariavam, obrigando-me a ficar horas e horas em estado nervoso,
ndao mais me abalam. A minha ideia anda sempre fixa em dias
melhores, ando, finalmente, muito otimista (Gusmao, 1933, p.7).
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A propaganda das Pérolas Titus descrevia as glandulas de secrecao
interna e seus hormodnios como uma verdadeira “maquina de fluidos”,
responsaveis por provocar alteracdes qualitativas e quantitativas na saude do
organismo. Em situacdes de desequilibrio, esses fluidos seriam a causa de
manifestacdes como “cegueira”, “loucura”, “astenia sexual” e “psicose”. Dessa
forma, manter o sistema glandular em equilibrio era apontado como uma
“gquestao vital” para o individuo. A publicidade ainda alertava para os “venenos
raciais”, identificados como inimigos do aprimoramento eugénico da espécie
humana, destacando que “infelizmente, as taras hereditarias, a sifilis, o abuso
do alcool, e outras incontinéncias causam presentemente inUmeros
transtornos a esses delicados 6rgaos que, em diferentes partes do corpo,
procuram manter as relacdes de harmonia e equilibrio entre todos os 6érgaos”.
Para restaurar o sistema glandular afetado por esses fatores deletérios, o
anuncio reforcava que a “composicao opoterapica de extratos glandulares e
seus respectivos hormoénios em estado vital regeneram as células das
glandulas”, possibilitando a reintegragao das fungdes endodcrinas e
fornecendo aos hormonios “os elementos necessarios para que eles exer¢am
Nno organismo em geral, uma acao enérgica e eficaz”.

Os propagandistas das Pérolas Titus nao apenas vincularam as
guestdes sexuais ao contexto sociopolitico da humanidade, mas também
atribuiram o surgimento das praticas religiosas afro-brasileiras ao desarranjo
das secrecdes glandulares internas, conforme demonstra a peca publicitaria

“Nada de Macumbas™:

Mesmo nos povos cultos ha sempre uma determinada tendéncia para
tudo que seja tétrico e apavorante; por isso, as macumbas ainda tém
seus fervorosos adeptos. E mesmo nesses antros que muitas pessoas
sdo influenciadas a ir procurar lenitivo para os males que as afligem.Um
homem quando se sente desanimado, fraco, hipocondriaco, com o
organismo exausto, fica também com o espirito sujeito a receber
insinuacgdes, ainda as mais absurdas. Levado entdo a assistir aqueles
exorcismos, acaba finalmente dominado por uma ideia fixa que o faz
voltar aos tempos da barbdrie. As maiores vitimas das macumbas sao
pessoas cujos organismos alquebrados por influéncias varias e
individuais estdo com o sistema glandular insuficiente e ndo emitem os
hormonios indispensaveis ao perfeito equilibrio das fung¢des da vida,
torname-se, pois, neurasténicas, pusilanimes e impotentes. No entanto,
para corrigir tais estados, existe somente um moderno preparado
alemao de hormoénios ativados, denominado Pérolas Titus. Elas,
corrigindo as insuficiéncias enddcrinas, elevam o moral do individuo,
remogam-no, ddao-lhe nova coragem para a vida e reintegram-no na
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perfeita salde, livrando-o finalmente das tormentas do corpo e alma.
(PEROLAS TITUS. Nada de macumbas. 19353, p.3).

Figura 1- Peca publicitaria “Nada de

Fonte: PEROLAS TITUS. Nada de

Macumbas”.
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Na divulgacao das Peérolas Titus para o publico leigo, os editores

apostaram em ilustracdes criativas do corpo humano para evidenciar
localizagdao das glandulas enddcrinas. Na propaganda intitulada “Ainda
tempo de gozar a vida”,

sexualidade e a vitalidade fisica, buscando assim uma maior aproximacao

a estratégia foi provocar perguntas ligadas

identificagcao com os leitores:
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Sofre de neurastenia generalizada ou de excitagdo nervosa? A sua
capacidade de trabalho diminuiu? Sente-se sem energia para vencer as
dificuldades morais que |lhe assoberbam? Pois todos esses sintomas
provam gue o seu organismo se ressente da falta de hormonios. E que
sdao hormoénios? Os hormoénios sao uma matéria imponderavel,
produzida pelas glandulas de secrecao interna e atirada no sangue.
Segundo as modernas investigacdes da ciéncia, os hormdnios sdo os
motores vitais do organismo, de modo que a sua falta determina sérias
perturbacdes em nossa vida, sobrevindo imediatamente a
incapacidade sexual, depressao nervosa, estado de receio, ansias etc.
Em tais circunstancias acreditamos que, de todo o coragao, o senhor
desejara refazer essa grave falha do seu organismo e, por isso,
apressamo-nos em informa-lo que hoje é facil essa tarefa, porque,
gracas as Pérolas Titus, que contém, em absoluto estado vital, os
hormonios de todas as glandulas que regem o aparelho sexual, o seu
organismo podera ser remogado (PEROLAS TITUS, 19363, s.p).

Figura 2 - Propaganda intitulada “Ainda é
tempo de gozar a vida”.
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monios sfio os motares vitaes do
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gexual, depressio nervosa, estos
do de receio, ansias, ecte,

Em taes circumstancias, acre-

ditamos que, de todo corugiie, o
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No Departamento de Productos
Scientificos, Matriz A4 Avenida
Rio Branco 173 - 2%, Rio, e Fillal
& Rua de S. Bento 49 - 2.9, Sio
Paulo, pessoad especlalizadas
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respelto,

Fonte: PEROLAS TITUS, 19363, s.p
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Os propagandistas das Pérolas Titus nao se limitavam a explicar

didaticamente o papel dos hormdénios sexuais no organismo humano, mas

também faziam criticas ao contexto histérico e social da década de 1930. Os

anuncios mobilizavam o contexto politico local e internacional da época,

caracterizado pela ascensao de movimentos integralistas, pela atuacao de

partidos de extrema-direita e pela intensificacao da valorizagcao do militarismo

(Lima, 2025). Na campanha intitulada “Vencer ou morrer — Na porfia diaria para

alcancar seu ideal s6 vence o homem forte e viril”, essa abordagem fica clara:

A moderna exigéncia das ideologias, o egoismo sem limite de que se
acha possuida a humanidade, obrigam o homem a desdobrar-se em
atividades para conseguir se impor e vencer. Os nervos, as energias,
todo o sistema glandular necessitam estar em perfeito equilibrio para
ndo trairem a sua finalidade. Nao ha alternativa, ou conservar os 6rgaos
em plena atividade funcional mantendo integrais a saude, o vigor, a
virilidade; desafiando a neurastenia, o cansaco, a impoténcia e o
desanimo, ou morrer desde que esses males tomem conta do corpo.
Impunha-se, portanto, conseguir um medicamento capaz de dar novas
energias ao organismo, promovendo o equilibrio glandular (PEROLAS

TITUS, 1936b, p.9).

Figura 3 - Campanha intitulada “Vencer ou morrer — Na
porfia diaria para alcancgar seu ideal s6 vence o homem

forte e viril”.
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Fonte: PEROLAS TITUS, 1936b, p.9.

Na construcao retdrica das propagandas, os temas relacionados a

virilidade, aos hormonios e a neurastenia conviviam lado a lado com reflexdes

acerca do amor e da importancia das glandulas de secrecao interna:

Projeto Historia, SGo Paulo, v. 84, pp. 322-353, Set.-Dez., 2025

344



O amor pieguice, 0 amor sentimental, contemplativo, ou seja, 0 amor
platénico s6 pode viver na alma dos anormais. A ciéncia considera-os
prejudicados por insuficiéncia ou distdrbios glandulares. A sociedade
moderna, simbolizando-os na figura melancdlica do empoado Pierrot,
cuja tragédia amorosa € bem conhecida, definiu-os muito bem. Mas
nos tempos que correm neste século de dinamismo, sé podemos
compreender a figura do inofensivo Pierrot nos dias consagrados a
Momo, e isto mesmo como esperto disfarce dos Dons Juans para se
aproximarem mais jeitosamente das suas pretendidas Colombinas.
Estas, entretanto, s6 lhes corresponderao o afeto se sentirem que sob a
mascara de Pierrot pode existir, ardente, a alma de Arlequim.
Infelizmente, a verdade é que o mundo esta cheio de Pierrots, isto &, de
pessoas anormais, de ambos 0s sexos; pessoas que nasceram com
perturbacdes ou insuficiéncias organicas ou, ainda, que sao vitimas de
um esgotamento nervoso. Tais falhas — & a ciéncia que o afirma - podem
inibir o individuo de amar e ser amado normalmente, integralmente.
Mas na propria ciéncia se encontra hoje recurso bastante para se
transformar a triste figura de um Pierrot num travesso e ardente
Arlequim. Deem-se ao organismo anormal os hormoénios que se
encontram nas Pérolas Titus e o milagre se fara pronto: o amor

platbénico se transformara de fato (PEROLAS TITUS, O Pierrot na
sociedade, 1934, p.2).

Figura 4 — Propaganda “O Pierrot na sociedade”.
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E’, pois, opportuna o momenlo para aconselliarmus a todas as pessons que tém ten-
dencias a Pierrot, ou que sio vielimas da asthenia sexual, da nenvasthenia nos scus vas-
1os € penosos aspectos — a se tratarem com as Perolus Titus. O primeiro beneficio que
sentirdo serd sobre o cerebro: readquiririo o poder da vontade, o controle de seus aclox
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Fonte: PEROLAS TITUS, O Pierrot na
sociedade, 1934, p.2.

No anuUncio intitulado “O suicida € um enfermo ou um criminoso?”, a

campanha publicitaria das Pérolas Titus atribuia aos desequilibrios das
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glandulas de secrecao interna um papel decisivo na génese do suicidio. O
fendbmeno era descrito como uma “verdadeira epidemia”, revelando sua
gravidade. Enquanto setores moralistas caracterizavam os suicidas como
“egressos da sociedade, covardes, pusilanimes, criminosos”, os representantes
do saber cientifico sustentavam que o suicidio deveria ser compreendido sob
outra dtica, pois o individuo em questao era “quase sempre um enfermo e nao

um criminoso”, pois:

O homem gue nervosamente escreve as suas Ultimas vontades numa
rica secretaria em sua luxuosa sala de estudos € um caso tipico de
enfermo suicida. Ele é culto, abastado, de ascendéncia inteligente.
Jamais conheceu privacdes ou revezes sérios, no entanto, a vida lhe é
um pesado fardo, de que sé o suicidio podera alivia-lo. Porque a vida é
assim, tdo amarga para esse jovem? E que ele sobre de profunda frieza
ou astenia sexual. A sua alma vacila nas vibracdes de amor, os seus
sentimentos sao apenas de leve e raramente influenciados pelos
encantos de uma linda e sedutora figura feminina que domina o
ambiente em que vive. Na adolescéncia ja se afigurava um velho que
mal suportava a ruidosa alegria de viver dos rapazes de seu tope. Os
seus pensamentos e desejos intimos eram sempre insatisfeitos e dai a
sua aflicao inconfessavel, a sua irresistivel tendéncia para por termo a
vida. Infelizmente, milhares de pessoas estdo nestas condigoes,
desanimadas, incertas, arrastadas no turbilhdo da vida, sem o dominio
de si proprias. Mas a ciéncia apds muitos esforcos conseguiu descobrir
a causa do grande mal e preparou o especifico para remové-la: “Pérolas
Titus", compostas de hormoénios e elementos ativos de glandulas
internas, produzem efeitos permanentes e, por serem preparadas com
separacao de sexos, ddo ao homem ou a mulher os elementos
necessarios para a restauracao do sistema glandular endécrino dos
individuos envelhecidos precocemente, por distlUrbios de fundo sexual
(PEROLAS TITUS. O suicida € um enfermo ou um criminoso?,1939, p.31.)
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Figura 5 - Anuncio intitulado “O suicida € um
enfermo ou um criminoso?”
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ascendencin  nobre. Ja-
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uma linda sithueta femininia. Na adolescencu, ja cra um velho, Os seus pensamentos foram
sempre irrealisaveis ou inconfessaveis. dahi a suva afflic¢io, o sen desejo de por termo &
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Infelizmente, milhares de pessoas estdo nestas condigbes. no emtanto a impotencia ¢
demais moleslias de fundo sexual, nao sao absolutamente insanaveis.

PEROL2S TITUS — a maravilhosa medicina allemd — reslaura, reanima e reeduca o
systema glandular endocrino, dos individuos envelhecidos precocemente, por disturbios de
fundo sexual.

PEROLAS TITUS, compasto de elementos activos das glandulas e de hormonios das
mesinas, produz effeitos permanentes ¢ por ser feito com separagio de sexos, da ao ho-
mem ou a mulher, agradavel aspecto physico, coragem, alegria, optimismo, ¢ tudo emfim.
que ¢ necessario para vencer na vida.

No Departamento de Productos Scientificos, Matriz, 4 Av. Rio Branco n. 173, 2" andar,
Rio de Janeiro, e Filial, & rua de S. Bento n. 49, 2* andar, em Sdo Paulo, distribue-se, gra-
tuitamente, ampla literatura a respeito, havendo nos mesmos enderegos, pessoas especiali-
siadas para prestarem todos os informes que forem solicitados.

I'Hl()l AS TITUS sao anonlr.ndm tambem com os seguintes
08: Bomfim & Cia,; BELEM: \ bino Fialho & Cia.; Q LUIZ: Jesu
Ferreira Cavaleanti & G ; RECIFE: J. Costa ncun Jr.
Braga Netto: BAHIA: D Rnul Schmidt & Cia.; VICTO¥
: CAMPOS: Maia & Irmio; B. HORIZOX

1

s N. Gomes;

CEIO" ¢ ARA-

G. Roubach &
C E: Washington Ramiro de Castro; JUIZ DE
hrlN Mario Nogucira da Gama: SANTOS: V. Morse & Cia.; RIBEIRAO PRETO: L. Ri-
beiro de Araujo: CAMPINAS: F. Vellutini; CURITYBA ¢ PARANAGUA’: Adolpho Romand;
PORTO ALEGRE: H. Eggers: PELOTAS: Alberto Knipper.

Fonte: PEROLAS TITUS. O suicida € um enfermo ou um
Criminoso?,1939, p.31.

Em gue pese a prolifica diversidade de produtos organoterapicos em
circulacao no Brasil, cumpre notar que a opoterapia nao escapou de duras
criticas enderecadas aos seus polémicos e controversos métodos. O proprio
Voronoff - numa clara defesa de suas cirurgias de enxertos de glandulas
endocrinas- enderecou comentarios acidos sobre as propostas de Brown-
Séquard, pois a opoterapia viabilizada pelas sucessivas injecdes de extratos
glandulares "demandava um fornecimento constante de injecdes diarias e
frescas, cujo preparo - feito através da trituracao das glandulas sexuais de

animais - poderia danificar as propriedades da substancia hormonal, ou até
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mesmo torna-la téxica” (Levai, p.30). Nas paginas da Folha Médica (1928), a
endocrinologia e a opoterapia foram postas em xeque, visto que “tudo quanto
€ misterioso e mal conhecido presta-se a exploracao e ao charlatanismo, e,
assim, a endocrinologia entrou, violentamente, a ser usada e abusada para
todas as explicacdes e para todas as curas” (Folha Médica, 25 mai 1928, p. 184
apud Levai, 2016, p. 88). Maria Lacerda de Moura (1887-1945), por sua vez, foi
enfatica ao pontuar que teorias recentes tendiam a suplantar teorias antigas
de forma mui rapida, e por isso, " lembro-me de quase centena de criancas
mortas pelas vacinas de Calmette, anti-tuberculosas". Berilo Neves (1899-1974)
também reagiu com tom critico a aplicacao da ciéncia dos hormoénios no
campo da pecuaria (Levai, p. 87). Assim, a década de 1920 e 1930, presenciou o
aumento expressivo da venda de multiplos "elixires opoterapicos" sob o rétulo
de "soros hormonicos injetaveis". A vinda de Voronoff ao Brasil em 1928, por
ocasidao das Jornadas Médicas consolidou este horizonte de promessas
milagrosas, seja pela via das cirurgias de enxertos ou pelo facil acesso aos

extratos organoterapicos presentes em diversas farmacias brasileiras.

Conclusao

Pelo exposto, a analise das propagandas de extratos hormonais
veiculadas na literatura médica brasileira entre 1915 e 1939 revela como a
organoterapia nao apenas se consolidou como pratica terapéutica, mas
também desempenhou papel central na construcao de um ideal biomédico
de masculinidade. Ao mobilizar discursos sobre virilidade, rejuvenescimento e
reproducao, os produtos opoterapicos foram promovidos como solucdes
cientificas para quadros clinicos como impoténcia sexual, neurastenia e
esterilidade masculina — condicdes que, no contexto pos-Primeira Guerra
Mundial e da Gripe Espanhola, passaram a ser interpretadas como ameacas a
regeneracao da espécie e a ordem social.

A partir de fontes histdricas diversas — incluindo peridédicos médicos,
manuais clinicos e propagandas farmacéuticas —, esta investigacao
demonstrou como a endocrinologia emergente se articulou a projetos
eugénicos € a uma medicina dos corpos masculinos voltada a normatizacao
da sexualidade e da reproducao. A medicalizacao da impoténcia e da

esterilidade, por exemplo, nao se restringiu ao campo da clinica, mas foi
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amplamente instrumentalizada por discursos politicos e culturais que
associavam o desempenho sexual masculino a for¢a nacional, a produtividade
e a ordem moral.

Nesse sentido, os extratos testiculares e demais preparados hormonais
nao apenas refletiram os avancgos cientificos da época, mas também foram
moldados por interesses comerciais, ideoldgicos e normativos. A circulagcao de
produtos como as Pérolas Titus, com sua retérica marcada por valores
militaristas, antirrepublicanos e racistas, evidencia como a ciéncia médica foi
mobilizada para reforcar hierarquias de género, raca e sexualidade. A tentativa
de “curar” a homossexualidade masculina por meio de terapias hormonais,
por exemplo, ilustra a confluéncia entre praticas médicas e dispositivos de
controle social (Lima, 2025).

Ao historicizar essas praticas, o presente estudo contribui para uma
compreensao critica da endocrinologia como campo cientifico
profundamente imbricado em disputas morais, politicas e econbdmicas. A
medicalizacao da virilidade e da fertilidade masculina, longe de ser um
processo neutro, revela-se como parte de um projeto mais amplo de
normalizagao dos corpos e subjetividades, cujos efeitos ainda reverberam nas
praticas médicas contemporaneas. Assim, ao iluminar os vinculos entre
ciéncia, mercado e ideologia, este estudo reafirma a importancia da histéria
da medicina como ferramenta analitica para desnaturalizar os discursos

biomédicos e suas implicacdes sociais.
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