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Resumen

Comienzo proponiendo que la expe-
riencia visionaria es un lugar de recreacion y
relectura de la revelacion biblica; experiencia
que, en el caso de Santa Gertrudis, se da prin-
cipalmente en el contexto liturgico. Planteo asi
un recorrido hermenéutico en tres pasos: del
texto biblico al texto liturgico; de este a la visi-
6n; de la vision, a la plasmacion del texto que
la comunica. Analizo luego un texto visionario
no autégrafo de la obra de santa Gertrudis,
mostrando que esta estructurado en base a
textos biblicos, interpretados segun la herme-
néutica tradicional de los cuatro sentidos de
la Escritura.

Palabras clave: Intertextualidad,

Santa Gertrudis, Vision, Revelacion,
Teologia y Literatura.

Abstract

| begin proposing that the visionary expe-
rience is a place of recreation and up to date
reading of biblical experience; in the case of
St. Gertrud this experience takes place prin-
cipally in a liturgical context. | propose thus a
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three step hermeneutic path: from the biblical to the liturgical text; from this one
to vision; from vision to the creation of the text that communicates it. Then | ana-
lyze a visionary text from St’ Gertrud’s writings, showing how it is structured in
basis to biblical texts, interpreted through the traditional hermeneutic of the four
senses of Scripture.

Keywords: Intertextuality, Santa Gertrudis, Vision, Revelation,

Theology and Literature.

a vision mistica ocupa un lugar privilegiado entre las experiencias

por medio de las cuales el Espiritu hace avanzar la inteligencia de

la Revelacién en la Iglesia, hasta el fin de los tiempos.' Mas aun, a
partir de la declaracion de Santa Hildegarda de Bingen como doctora de
la Iglesia, el Magisterio incorporo la originalidad, profundidad y ortodoxia
de las visiones, como criterio de juicio para evaluar el requisito especifico
del carisma doctoral, es decir, la doctrina eminente?

Quisiera analizar aqui un texto visionario de Santa Gertrudis de
Helfta, mistica y monja medieval del siglo XIll, de la tradiciéon benedicti-
no-cisterciense, actualmente postulada también ella, al doctorado de la
Iglesia.® Las visiones de Santa Gertrudis tienen lugar principalmente en
el contexto liturgico, son experiencia viva del misterio celebrado.

La liturgia es el primer intertexto biblico, el ambito en el que la Palabra
de Dios resuena en el hoy de la Iglesia, actualizando la plenitud de sus
sentidos. Los hechos salvificos narrados en la Biblia, son traducidos por
el texto liturgico, a gestos rituales y simbolos — mas propiamente: a ges-
tos sacramentales-, que tienen la virtud de actualizar la accién salvadora
de Dios y hacerla de nuevo operante, por el poder de la misma Palabra
y la fe de la Iglesia.

En el contexto de esta fe viva se sitla la experiencia mistica de

1. Concitio VaTicano I, Constitucion Apostoélica Dei Verbum 8

2. Benebicto XVI, “Carta Apostdlica por la proclamacion de Santa Hildegarda de Bingen
como Doctora de la Iglesia Universal”, 3, L’'Osservatore Romano del 14.10.12, 7

3. Para mas informacion sobre la causa del doctorado, cfr.. SURCO: CONFERENCIA DE
Comunipabes MonAsTicAs DEL CoNo Sur, Santa Gertrudis [en linea] http://www.surco.org
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Santa Gertrudis. El texto biblico hecho responsorio, himno, antifona, re-
leido y cantado en el contexto liturgico, en aquella concreta comunidad
de Helfta, se hizo experiencia viva del misterio, en las visiones misticas
de Santa Gertrudis y de las dos Matilde. Sus experiencias, al ser comu-
nicadas, fueron acogidas en el seno eclesial de esa comunidad mistago-
gica, que las interpreto, las recred, las recopil6 y las plasmoé por escrito,*
hasta llegar a editarlas en el Legatus divinae pietatis’: una obra com-
puesta, del género de revelaciones, que reune los testimonios de la vida
de Gertrudis, y que hoy nos llega a través de los avatares de la historia.

En el caso de Gertrudis, la experiencia de la vision es lugar de re-
creacion y relectura del texto biblico en contexto liturgico. En un estadio
posterior, la experiencia se cristaliza en un relato. La visidon es experien-
cia viva; el texto visionario contiene y trasmite la vision, pero no la agota.
El texto es la interpretacion y relectura eclesial de dicha experiencia plas-
mada por la relatora, que no siempre es la misma Gertrudis. El Legatus
divinae pietatis es una obra de recopilacion, de la cual solo el libro Il es
de su pufio y letra, mientras que los restantes cuatro libros son obra de
la redactora final, sobre la base de las confidencias de Gertrudis. Esta

4. El florecimiento mistico de Helfta en el siglo Xlll no puede comprenderse fuera del
contexto de toda la comunidad. Las experiencias de Gertrudis y de las dos Matilde no
hubieran subsistido en el tiempo sin una comunidad mistagogica que las acogiera, las in-
terpretara como modélicas y las transmitiera, para favorecer el surgimiento de experien-
cias analogas. Y ello solo fue posible en base de un sensus comunis, a una hermenéutica
comunitaria fundada en la doctrina cisterciense de los padres del siglo precedente

5. Legatus Divinae Pietatis es la obra de recopilacién sobre la vida de Gertrudis. En
adelante lo cito: L, seguido de numero romano, para indicar el libro, y de nimeros
arabigos, para indicar sucesivamente el capitulo y los paragrafos. La otra obra de Santa
Gertrudis es Exertitia Espiritualia, que no citaré en esta ponencia. La edicion critica latina
de las obras completas de Santa Gertrudis es: GERTRUDE D 'HELFTA, Oeuvres Spirituelles,
Tomo |, Les Exercices, Sources Chrétiennes N° 127 Paris, Les Ed. Du Cerf 1967; Tomo
IIl: Le Héraut Livres I et Il, Sources Chertiénnes N° 139, Paris, Ed. Du Cerf, 1968; Tomo
Il: Le Héraut Livre lll, Sources Chrétiennes 143, Paris, Ed. Du Cerf, 1968; Tomo IV: Le
Héraut Livre 1V, Sources Chertiénnes 255, Paris, Ed. Du Cerf, 1978; Tomo V: Le Héraut
Livre V, Sources Chertiénnes 331, Paris, Ed. Du Ser, 1986. Existen dos traducciones al
espafol a partir del texto critico, a saber: GERTRUDE D 'HELFTA, Mensaje de la misericordia
divina (El Heraldo del Amor Divino), Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos, 1999; Los
Ejercicios, Burgos, Monte Carmelo, 2003; El Mensajero de la Ternura Divina. Experiencia
de una mistica del siglo Xlll. Tomo | (Libros 1-3) y Tomo Il (Libros 4-5), Burgos, Monte
Carmelo, 2013.
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nota eclesial en la produccién del texto, no invalida la autenticidad de las
visiones narradas, sino que por el contrario, la acredita, por el consenso
eclesial que supuso de parte de su comunidad y sus contemporaneos.®

Tenemos asi un recorrido hermenéutico en varias etapas: del texto
biblico al texto liturgico; del texto liturgico actualizado en la celebracién,
a la experiencia mistica; de la experiencia, a la configuracion del texto
visionario, a través de varias instancias de interpretacion y recreacién; y
del texto visionario a nuestro hoy, pasando por distintos tipos de lecturas.

Vamos a analizar un relato visionario del capitulo 36 del Libro IV del
Legatus -es decir, un texto no autégrafo de Gertrudis-, a fin de descubrir
que el relato esta entramado de la Palabra de Dios, leida segun la herme-
néutica biblica medieval; lo que da como resultado un texto estructurado
en base a los cuatro sentidos de la Escritura: el sentido literal o histérico,”
que explica los hechos de la historia de la salvacion; el sentido alegdrico
o espiritual,® que revela el misterio de Cristo contenido en esos hechos;
el sentido tropolégico o moral,® que ensefia lo que debemos vivir en or-
den a nuestra salvacién; y el sentido anagoégico o escatolégico,™ que
revela los bienes que esperamos alcanzar en la vida eterna. Un adagio
medieval resume la significacién de estos cuatro sentidos: ‘littera gesta
docet, ut credas allegoria, moralis quid agas, quo tendas anagogia” la
letra ensefia los hechos, la alegoria lo que has de creer, el sentido moral

6. El caracter comunitario de la redaccién de Legatus, lo sitia en continuidad con la
Palabra de Dios. Bien pueden aplicarse al Legatus las siguientes palabras de Benedicto
XVI referidas a la Sagrada Escritura: “La Escritura ha surgido en y del sujeto vivo del
Pueblo de Dios en camino y vive de él. Se podria decir que los libros de la Escritura
remiten a tres sujetos que interactuan entre si: en primer lugar al autor o grupo de au-
tores a los que debemos el libro de la Escritura. Pero estos autores no son escritores
autonomos en el sentido moderno del término, sino que forman parte del sujeto comun
‘Pueblo de Dios’: hablan a partir de él y a él se dirigen, hasta el punto de que el Pueblo
es el verdadero y mas profundo autor de las Escrituras. Y aun mas, este pueblo no es
autosuficiente, sino que se sabe guiado y llamado por Dios mismo que, en el fondo, es
quien habla a través de los hombre s y su humanidad” Benebicto XVI, Jesus de Nazaret',
Buenos Aires, Plantea, 2007, 17

7. Cfr. Catecismo de la Iglesia Catdlica (en adelante CEC) 116

8. Cfr. CEC 117

9. Ibid

10. Ibid.
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lo que has de hacer y la anagogia, a donde has de tender."

1. La primera vision

El capitulo 36 del Libro IV del Legatus nos narra tres visitas del Sefior
a Gertrudis en la solemnidad de la Ascensién. Puede tratarse de tres
experiencias tenidas en un mismo dia, o bien en diversos afios en esta
solemnidad.? La primera de ellas se sitlia en el contexto de la procesion
propia de la fiesta. La segunda, al momento de recibir la Comunion, y
la tercera durante el oficio de Nona. Todo el relato esta enmarcado por
el versiculo central del Evangelio del dia: Lc. 24, 50-51: “Los llevo fuera
hasta Betania, y levantando las manos los bendijo; y hecho esto, mien-
tras los bendecia, se alejé de ellos y fue llevado al cielo”. Este versiculo
es revivido por Gertrudis en el contexto liturgico, en los cuatro sentidos
de la Escritura. La primera vision se refiere a la primera parte del versi-
culo: “Los llevo fuera hasta Betania”. La ultima visidon escenifica la parte
final del mismo versiculo: “Y levantando las manos los bendijo; y mien-
tras los bendecia, se alejo de ellos y fue llevado al cielo”. El centro del
relato esta puesto en el sacramento eucaristico, del que trata la segunda
vision.

Comencemos ahora la lectura del texto:

“El dia solemne de la gozosa Ascension, cuando por
la mafiana Gertrudis aplicaba toda su solicitud en ver de
qué modo dirigirse al Senor a la hora de su Ascension,
es decir, alrededor de la hora de Nona, acariciandola
de modo suavisimo el Sefior le inspird: “Toda la ternura

11. Cfr. CEC 118

12. En la primera vision no se dice si Gertrudis participaba de la procesién o la evocaba
en su lecho de enferma. La segunda vision, por su parte, se produce cuando le era lleva-
da la Comunion. Este dato pareceria indicar que Gertrudis esta en su lecho de enferma,
ya que si hubiera participado de la Misa se habria acercado por si misma a recibir el
Sacramento junto con la comunidad, segun los usos cistercienses; por ultimo, del relato
de la ultima visién, no se deduce si Gertrudis esta presente en el oficio de Nona o lo ve
espiritualmente. De ahi que no podemos inferir si se trata de experiencias tenidas en un
mismo dia, o si la composicion de la redactrix habria unido aqui tres experiencias tenidas
en afos diversos en esta fiesta.
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que quieres mostrarme en el momento de mi sublime
Ascension, muéstramela ya ahora, porque los inefa-
bles gozos de mi Ascension se renuevan para mi cuan-
do vengo a ti en el vivificante sacramento del altar”.
Entonces, ella dijo: “Ah, enséfiame, Unico amigo mio,
cémo puedo ofrecerte una digna procesion, para hon-
rar aquella celebérrima procesion que tu realizaste con
tus discipulos cuando, estando para partir al Padre, los
sacaste fuera hasta Betania13. El Sefior le respondio:
“Como Betania significa casa de obediencia, realiza una
solemne procesién, en todo agradabilisima y dignisima
para mi, aquél que me conduce a lo intimo de si, es
decir, el que me ofrece su entera voluntad, examinan-
do con diligencia en qué realiza su propia voluntad mas
que la mia divina, y por esto, dignamente arrepentido,
se propone en lo sucesivo buscar, desear y cumplir en
todo mi voluntad.” (L IV, 36.1)

En los usos liturgicos cistercienses del siglo XllI*#, la solemnidad de
la Ascension del Sefor' tenia como elemento liturgico la procesiéon por
el claustro, desde el refectorio hasta la Iglesia, a la cual se entraba sole-
mnemente para la Misa. La reforma cisterciense habia abolido las proce-

13. Cfr. Responsorio propio del dia: R: Eduxit autem eos foras in Bethaniam et elevatis
manibus suis benedixit eis, alleluia. V. Et factum est, dum benediceret illis, recessit ab
eis et fervartur in caelum, alleluia (Cf. Lc 24, 50). Las piezas liturgicas gregorianas estan
tomadas del Breviarium CisTERCIENSE REFORMATUM, vigente en la OCSO hasta 1967.

Cfr. Les Ecclesiastica Officia Cisterciense du Xlleme Siecle. Texte latin selon les manus-
crits édités de Trente 1711, Ljubljana 31 et Dijon 114 version frangaise, annexe liturgique,
notes, index et tables. Les Editions : La documentation Cistercienne, vol 22, Abbaye
d’OElenberg, Reiningue France 1989. En adelante: E.O.

14. Cfr. Les Ecclesiastica Officia Cisterciense du Xlleme Siecle. Texte latin selon les
manuscrits édités de Trente 1711, Ljubljiana 31 et Dijon 114 version frangaise, annexe
liturgique, notes, index et tables. Les Editions : La documentation Cistercienne, vol 22,
Abbaye d’OElenberg, Reiningue France 1989. En adelante: E.O.

15. La solemnidad de la Ascensién se celebraba el jueves de la VI semana de Pascua,
cuando se cumplian los 40 dias desde la resurreccion, segun el relato de Lucas en el
Evangelio y en los Hechos de los Apodstoles. Era considerada por la Liturgia Cisterciense
entre las fiestas y solemnidades principales: praecipua festa, praecipua sollemnitas, es
decir que contaba con un oficio de 12 lecturas en las Vigilias y sermoén en el Capitulo
después de prima. Los Padres cistercienses del siglo XII nos han dejado bastas colec-
ciones de sermones liturgicos predicados en estas solemnidades principales y Gertrudis
misma, en muchos casos, nos refiere sus revelaciones en el contexto del sermoén tenido
con ocasion de la fiesta. El cirio pascual, que se encendia solo desde la Pascua hasta la
Ascension, este dia se elevaba sobre la Iglesia; se lo prendia para las primeras visperas
y permanecia ardiendo hasta después de las completas del dia siguiente. Después de la
Ascension se lo retiraba para significar la partida de Cristo.
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siones liturgicas, en protesta contra el fasto de Cluny, conservando uni-
camente las dos que tenian base escrituristica, es decir la de la fiesta de
la Purificacion de Maria y del domingo de Ramos. Esta tercera procesion
habia sido instaurada por San Bernardo en Claraval hacia 1151 -segun
nos lo hace saber el cisterciense Helinando de Froidmont'e-, en base a
una lectura literal del evangelio del dia: “Los sacé fuera hasta Betania”
(Lc. 24, 50); este texto se cantaba también en la liturgia de la fiesta, en
el responsorio Exudit Dominus™: “Salié fuera el Sefior con sus discipulos
hacia Betania y los bendijo, aleluia * Y hecho esto, mientras los bende-
cia, se alejo de ellos y fue llevado al cielo, aleluia”. Tenemos aqui una
primera relectura liturgica del texto biblico de Lc 24,50, que se plasma
en la institucion de un rito, la procesién, que simboliza un dato histérico,
segun el sentido literal del texto. La procesion tenia también un sentido
alegorico, referido al misterio celebrado en la fiesta: la entrada en el tem-
plo reproducia liturgicamente la entrada triunfal de Cristo, después de su
peregrinacion terrena, como sumo sacerdote, en el santuario del cielo.

Por eso Gertrudis le pregunta al Sefior como realizar dignamente la
procesion “para honrar aquella otra celebérrima que tu realizaste con tus
discipulos, cuando, estando para partir al Padre, los sacaste fuera hasta
Betania”. En texto, el Sefor contesta a Gertrudis tomando la etimologia
de la palabra Betania, procedimiento muy comun en la Edad Media para
explorar el sentido literal. En la respuesta de Cristo, el texto opera un
pasaje del sentido literal, al moral o tropolégico, o sea, a lo que debemos
vivir: “Como Betania significa casa de obediencia, realiza una solemne
procesion aquel que me conduce a lo intimo de si; es decir, el que me
ofrece su entera voluntad (...) y se propone en lo sucesivo buscar, dese-
ar y cumplir en todo mi voluntad”. En esta respuesta se vierte un punto

16. “San Bernardo instituyd en nuestra Orden la tercera procesion para la Ascension
del Sefior. Antes solamente habia dos, a saber para la Purificacion y para el Domingo
de Ramos” (Helinando de Froidmont, PL 212, 1057 D). Los E.O. prevén 3 estaciones y
estipulan las antifonas que deben cantarse en cada una y al entrar a la Iglesia.

17. Esta antifona figura en el antifonario gregoriano en el Il nocturno: “Exudit Dominus
discipulos suos foras in Bethaniam et benedixit eis, alleluia * Et factum est, dum bendice-
ret eos, recessit ab eis et ferebatur in coelum, alleluia”.
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capital de la doctrina espiritual de San Bernardo: la obediencia, y la mis-
ma union esponsal con Cristo a la que tiende la vida espiritual como a su
fin, consisten en unir la propia voluntad con la del Sefior, en un mismo
querer y no querer.

Pero el texto comienza mostrandonos a Gertrudis que se esta apli-
cando desde la mafana a ver de qué manera va a dirigirse al Sefor a
la hora de su ascension; y aclara: “alrededor de la hora Nona”. Aqui el
relato se situa en el nivel histdérico o literal: segun el pasaje evangélico,
Jesls comid con sus discipulos antes de sacarlos para Betania, o sea
que la ascensiéon habria sucedido después del almuerzo; lo cual, releido
en clave liturgica, significa que el misterio de la Ascension se produce a
la hora de Nona.

Ahora bien, el Sefior, haciendo caso omiso de minucias liturgicas,
pide a Gertrudis que le ofrezca ya mismo sus atenciones, porque vi-
niendo a visitarla en el Sacramento del Altar, se renuevan en El, los go-
zos que sintid durante su Ascension. El texto opera aqui un pasaje del
sentido histérico al alegdrico o espiritual, afirmando que todo el misterio
pascual, del cual la glorificacion del Sefor es un aspecto, se renueva
sacramentalmente en la liturgia y produce su eficacia en cada fiel por la
recepcion devota del sacramento eucaristico.

En sintesis, en esta primera vision tenemos, en primer lugar, una re-
lectura litargica del tenor literal del relato de Lucas sobre la Ascension, la
cual se traduce en ritos liturgicos que expresan al mismo tiempo el sen-
tido literal o historico y el sentido alegdrico o espiritual. El texto, ademas,
reinterpreta el signo de la procesién en el sentido moral.

Retomemos ahora la lectura del texto:

2. La segunda vision

“Cuando le era llevado el Cuerpo del Sefor para co-
mulgar, el Sefior le dijo: ‘He aqui que vengo ahora a ti,
esposa mia, no solo como para despedirme de ti, sino
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también para tomarte ya conmigo, para que seas pre-
sentada a Dios, mi Padre’. En estas palabras compren-
dié que el Sefior, al venir al alma por el Sacramento de
su Cuerpo y de su Sangre, atrae hacia si el deseo y la
buena voluntad de ésta, reproduciendo en si su ima-
gen, como un sello impreso en la cera; de este modo,
presenta al Padre en si mismo la semejanza de aquella
misma alma, y haciéndola propicia a El, le obtiene los
beneficios de las gracias” (L 1V, 36.2)

En esta segunda vision, Gertrudis penetra en el sentido alegdrico de
la fiesta, es decir, en el misterio celebrado, y se le concede una partici-
pacion mistica en él. Cristo le dice que en la comunién eucaristica, no
vendra solo a despedirse de ella, sino a asumirla ya consigo, para pre-
sentarla al Padre. Se trata de la vivencia espiritual de dos antifonas de la
fiesta, que son textos evangélicos musicalizados:

“Voy a prepararles un lugar y volveré otra vez a vo-
sotros, aleluia, y se alegrard vuestro corazén, aleluia,
aleluia” (cfr. Jn 14,2-3). Y “no os dejaré huérfanos, ale-
luia: me voy y vuelvo a vosotros, aleluia, y se alegrara
vuestro corazon, aleluia” (cfr. Jn 14, 18 y 16,22).

Es decir que la visién actualiza, realiza, un aspecto del misterio de
la Ascension, haciendo participar a Gertrudis de este misterio. El texto
ahonda el sentido de esta participacion expresando que la comunion sa-
cramental imprime al alma fiel en el corazén de Cristo como una imagen,
y asi, esta es presentada al Padre en la transparencia de Cristo, quien,
al verla en su Hijo, la tiene por ofrenda agradable, propicia. Tenemos
aqui, por una parte, una idea central de la doctrina cisterciense: Cristo
es la imagen de Dios Padre y nosotros somos configurados a imagen
suya, es decir, como imagen de la Imagen. Aparece también el tema
cristolégico propio de la fiesta —tema, por otra parte, central de la doctri-
na Gertrudiana-: Cristo es el Mediador, el Puente, que uniendo en si la
humanidad y la divinidad, es el unico capaz de presentar nuestra huma-
nidad al Padre y hacerla acepta a sus ojos.

Pero continuemos con el relato:
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“Entonces ella ofrecié al Sefor sus pequeias oracio-
nes y las que algunas otras personas habian dirigido
al Hijo de Dios, a manera de diversos ornamentos para
sus llagas y sus miembros santisimos, con los que res-
plandeceria en la gloria de su excelentisima Ascension.
Entonces apareci6 el Sefior Jesus como elegantemen-
te embellecido con todo aquello, estando en presencia
de Dios Padre. Por su parte, el Padre, Sefior del Cielo,
parecia que, con la omnipotente virtud de su divinidad,
absorbia en si mismo todo aquél ornato de su Unigénito,
ofrecido a El por la buena voluntad de los elegidos, v,
desde si mismo, enviaba como un resplandor admirable
a los sitiales de gloria preparados desde la eternidad
para aquellos que habian ofrecido aquellas oraciones;
por lo cual, cuando después del exilio llegaran al Reino,
serian magnificamente glorificados.” (L 1V, 36.2)

Aqui aparece uno de los rasgos caracteristicos de las visiones de
Gertrudis: su caracter dinamico. Todo es movimiento que fluye y refluye,
entre Cristo, la Trinidad, Gertrudis, y los elegidos. No es Cristo solo el
que asciende al cielo, sino que lleva consigo a sus elegidos. Los miste-
rios de Cristo se comunican a su cuerpo que es la Iglesia. En este caso
lo que fluye y se comunica es el resplandor de la gloria de Cristo."®

El texto pasa del sentido alegérico al sentido escatolégico o anago-
gico de la fiesta, al mostrarle el Senor a Gertrudis la gloria eterna que
prepara en el cielo para sus elegidos, a modo de sitiales de un coro,
donde lo alabaran eternamente. Por la victoria de Cristo, esperamos la
gloria futura, que sera la participacion de la vida divina.

En sintesis, esta segunda vision parte del sentido anagdgico o es-
piritual y llega al sentido anagdgico o escatologico: el texto visionario
penetra en el misterio contenido en el texto evangélico, que se actualiza
litrgicamente en la fiesta, y por el cual se concede una participacion

18. Veamos este movimiento: Gertrudis ofrece al Sefior oraciones suyas y de otros, a
modo de atavio, que engalanan a Cristo a la vista de Dios Padre. Presentandose asi
engalanado, Cristo resulta grato a Dios Padre quien acepta esta ofrenda de su Hijo y la
transforma en resplandor de gloria preparado para la eternidad, para aquéllas personas
que habian ofrecido dichas oraciones. La victoria y la ofrenda de Cristo al Padre se
trasfunde en gloria para sus elegidos. Por El y solo a través suyo, nos vienen todas las
gracias y todos los méritos.
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mistica al creyente, sacramentalmente en esta tierra y plenamente en la

vida eterna.

3. La tercera vision

“Ala hora de nona, cuando se concentraba en el Sefor
como si en aquella hora hubiera de ascender con glo-
ria a los cielos, se le aparecié de nuevo nuestro Sefior
Jesus, el mas hermoso de todos los hijos de los hom-
bres19, cubierto con tunica verde y manto rojo. Con la
tunica verde se significaba la lozania de todas las vir-
tudes, que se desplegaron hasta su maxima perfecci-
on en la santisima humanidad de Cristo. El manto rojo
figuraba aquel amor ardentisimo que habia impulsado
al Sefor a soportar con paciencia tantos sufrimientos,
como si no hubiera podido tener otro mérito que aquel
que obtuvo por la paciencia de la pasion. Ataviado con
esta indumentaria el Rey de la Gloria y Sefior de las
virtudes20, avanz6 por el coro, acompafiado por una
multitud infinita de angeles, y abrazaba tiernamente con
su santo brazo derecho a cada hermana de la comuni-
dad que habia comulgado ese mismo dia, e imprimia
un beso dulcisimo en la boca de cada una, con estas
palabras: He aqui que estoy con vosotras hasta la con-
sumacion de los siglos21.” (L IV 36.3)

“Parecia ofrecer también a algunas un anillo de oro
que llevaba engastada una perla preciosisima, mientras
les decia: No os dejaré huérfanas, volveré de nuevo a
vosotras22. Al verlo ésta, admirandose, le pregunté al
Sefor: ‘4 Qué merecieron estas entre las demas, Dios
amantisimo, para que, en signo de especial amistad,
les entregues un anillo?’.Le responde el Sefior: ‘Estas,
mientras estaban comiendo, hicieron memoria con de-
vocion de aquella condescendencia mia por la que, al
punto de ascender al Cielo, yo comia y bebia con mis

19. Sal 44, 3. La cita evoca un responsorio propio del dia: “R.. Omnis pulchritudo Domini
exaltata es super sidera: species ejus in nubidis coeli * Et nomen eius in aeternum per-
manet, alleluia V. A summo coelo egresio eius et occursus eius usque ad summum eius

*Et..”

20. Antifona propia del Magnificat: “Oh Rex gloirae Domine virtutum qui triunphator ho-
die super omnes caelos ascendisti, ne derelinquas nos orphanos: sed mitte promissum
Patris in nos, Spiritum veritatis, alleluia” (Cf. Sal 23, 10).

21. Cita Evangelio propio del dia: Mt 28, 20: “Ecce Ego vobiscum sum usque ad consum-

mationem saeculi.

22. Antifona propia del dia: Non vos relinquam orphanos, alleluia: vado et venio ad vos,
alleluia; et gaudebit cor vestrum, alleluia” (cfr. Jn 14, 18).
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discipulos. Por lo tanto, cuantos bocados comié cada
una recordando aquel versiculo: ‘Benignisimo Jesus,
que la fuerza de tu amor divino me incorpore totalmente
a ti’, otras tantas son las virtudes que brillan en la perla
de su anillo™. (L 1V 36,4)

La tercera vision se situa en el coro de la comunidad de Helfta, du-
rante el canto del oficio de Nona, hora en la cual, segun el sentido histo-
rico del texto biblico acontecia la Ascension. El texto resume la vision de
esta manera: “Adornado con estos vestidos, el Rey de la Gloria y Sefior
de las virtudes...”. Se trata de la visualizacién espiritual de la antifona:
Oh rex gloriae, que se cantaba en la procesion.?? Mediante simbolos vi-
suales el texto se situa en el sentido alegdérico y ahonda en otro aspecto
del misterio celebrado: la verdadera humanidad de Cristo?* que asciende
al seno de Dios. Luego el Sefior, con séquito de Angeles, pasa por cada
sitial del coro despidiéndose de cada monja con el versiculo final del
evangelio de San Mateo para esta fiesta: “He aqui que estoy con voso-
tros hasta el fin de los tiempos” (Mt. 28,20). A algunas de ellas las favo-
rece con un anillo y les dice las palabras joanicas de la antifona: “No los
dejaré huérfanos, me voy y vuelvo a vosotros” (Jn. 14,18). Este privilegio
les viene de haber meditado sobre el realismo absoluto de la humanidad
glorificada de Cristo en la Resurreccion.

Con estos gestos y simbolos visuales se pone énfasis en la realidad
de la humanidad de Cristo, pasible durante su vida mortal, y glorificada
después de la Resurreccion, humanidad real que ahora asciende al cielo
para ser entronizada en el seno de la Trinidad. La liturgia del dia no cesa
de repetir que El ha hecho sentar nuestra naturaleza a la derecha del
Padre, la ha elevado por encima de los angeles, aun mas alto que las
naturalezas espirituales mas cercanas a Dios. Este misterio nos abre,
mas alla de la muerte, una perspectiva de vida eterna y nos da la prenda

23. Cfr. nota 19.

24. Gertrudis ve al Sefior vestido con tunica verde y manto rosado. Ambos significan la
humanidad de Cristo: sus virtudes y sus padecimientos. El manto es simbolo real: indica
la dignidad regia, la majestad infinita de Cristo, verdadero Dios y verdadero hombre.
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de la resurreccion futura. Aqui se pasa del sentido alegérico al anagogico
0 escatologico.

Retomemos ahora el texto hasta su conclusion:

“Al cantarse la antifona: Con las manos levantadas25,
elevado el Sefor con su poder divino y acompafiado por
una multitud de angeles que le servian con reverencia,
casi desde el aire, bendijo a la comunidad reunida con la
sefal de la cruz, diciendo: ‘Mi paz les doy, mi paz les de-
jo’26. Comprendio ella que por aquella bendicién habia
infundido el Sefor tan eficazmente su paz divina en los
corazones de todos los que celebraban con especial de-
vocion el dia de la Ascension, que en adelante ninguna
perturbacién seria capaz de distraerles, sino que siem-
pre conservarian oculto en su corazoén algun vestigio de
esa paz, como se mantiene la chispa de fuego bajo la
ceniza.” (L IV 36.5)

El texto remata de manera triunfante, como lo hace el mismo
Evangelio de Lucas?, con el Sefior ascendiendo al cielo y bendiciendo
al mismo tiempo con su mano a la Comunidad, como sacerdote eterno,
unico pontifice entre nosotros y el Padre. Se trata de la visualizacién de
la antifona Elevatis manibus, tomada del versiculo lucano que enmarca
toda esta seccion: “Alzando su mano los bendijo y mientras los bende-
cia, se alej6 de ellos y fue llevado al cielo, aleluia”. Mientras asciende, el
Sefior otorga el don de la paz a las monjas. Se trata de la visualizacion
de la antifona: “Mi paz les doy, aleluya, mi paz les dejo, aleluia”. Estas
palabras hacen pasar a Gertrudis del sentido anagdgico de la fiesta, al
moral, por el cual comprende la eficacia del don de la paz divina, contra
todo desasosiego que podria turbar el corazoén.

25. Antifona propia del dia: “Elevatis manibus suis benedixit eis, et dum benediceret illis,
recessit ab eis et ferebatur in caelum, alleluia.”

26. Antifona propia del dia: “Pacem meam do vobis, alleluia; pacem relinquo vobis, alle-
luia” (cfr. dn 14, 27).

27. En Lucas, la nueva entrada de Cristo en el templo celestial, esta vez triunfante, re-
mata el Evangelio, abierto con aquella primera entrada en el templo de Jerusalén, donde
fue reconocido como el Mesias prometido, por los ancianos Simeén y Ana.
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4. Conclusion

El texto analizado nos muestra la vision de Santa Gertrudis como
lugar de recreacion de la Palabra de Dios en contexto liturgico; y nos
revela el relato visionario como intertexto biblico, estructurado en base a
los cuatro sentidos de la Escritura. Estos significados no se superponen,
sino que son dimensiones de la Unica Palabra de Dios, que va mas alla
del momento en el que fue pronunciada.

Podemos preguntarnos: ; refleja este relato verdaderas experiencias
misticas o se trata de un texto elaborado a partir de materiales diversos?
Para la mentalidad medieval, ambas respuestas son al mismo tiempo
verdaderas: lo que Gertrudis y la comunidad de Helfta desean compar-
tirnos con sus revelaciones, es una penetracion objetiva en el contenido
del misterio, nutrida de la Palabra de Dios y la liturgia, para que cada
lector la asuma con la profundidad que el Espiritu de Dios le conceda.
Aqui se nos muestra en acto el aspecto pedagdgico de la liturgia y la
actitud con la que debemos vivirla para vislumbrar algo de los misterios
celebrados y dejarnos penetrar y plasmar por ellos.

El sermén 4 de San Bernardo para la solemnidad de la Ascension
expresa bien la actitud con la que el monje medieval se acercaba a la
Sagrada Escritura y a la Liturgia:

“Asi como en los otros misterios, (...) la Ascension
acontece por nosotros y actda en nosotros (...). No lo du-
des: todo cuanto hablo, hizo y sufrié (...) estaba lleno de
misterios, lleno de salvacién. En consecuencia, cuando
lleguemos a conocer y explicar algo de lo que pertenece
a Cristo, no creamos que es invencién nuestra (...). Por
eso, lo poco que percibimos cada uno, debemos comu-
nicarlo con fidelidad a los demas” (Asc. 4,2)28

La Escritura vive en el Pueblo de Dos. Leerla como palabra viva
significa leerla desde la Iglesia como lugar existencial y considerar la fe

28. SaN BernARDO, en Obras Completas de San Bernardo I, traduccion del P. Gregorio
Diez Ramos OSB, Madrid, BAC, 1945.
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de la Iglesia como la genuina clave hermenéutica. Esto es lo que testi-
monian las visiones de Santa Gertrudis, cuyos textos plasmados en la
matriz biblica y entretejidos de esa Palabra, nos llegan hasta hoy.
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