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Resumo

Em um artigo anterior intitulado A lingua-
gem nupcial no “Cantico espiritual”, de Juan
de la Cruz (2011), tratamos de apresentar os
elementos eréticos presentes na obra juania-
na e, de modo marginal, aludimos a divida
que este autor possui para com o texto tes-
tamentario do Céantico dos canticos. Nesse
trabalho, buscamos, por uma analise compa-
rativa, revelar os vinculos textuais que fazem
da obra juaniana um modelo interpretativo da
tradigao e, também, criativo no que concerne
as suas raizes cristas.

Palavras-chave: Juan de la Cruz,
Cantico dos canticos, Poesia,
Mistica.

1. Este artigo é fruto dos dialogos e discussées de-
senvolvidos ao longo do trabalho de Dissertacéo
de Josilene Simdes Carvalho Bezerra junto ao
Programa de Po6s-Graduagdo em Letras da UFS
defendido em 2011.
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Abstract

In a recent article named “The Nuptial Language in the “Cantico espiritual”
of Juan de La Cruz” (2011), we analyzed the erotic elements present in Juan’s
work and, in a marginal manner, made reference to his debt to the scriptural text
“Song of Songs”. In this talk, we will bring out, through a comparative analysis,
the textual links which make Juan’s work an interpretative model of tradition and,
at the same time, creative in relation to its Christian roots.

Keywords: Juan de la Cruz, Song of Songs, Poetry, Mysticism.

Consideragoes iniciais

E um fato suficientemente conhecido que quando o mistico
da testemunho de sua experiencia unitiva com Deus, seja
como autoafirmagdo ou como estimulo para outros, tende,
sempre, a fazé-lo de forma de exteriorizagdo poéticas (...)
(HAAS, 1999, p.67)

uan de la Cruz (1542/1591) expressa em seu Céntico Espiritual a

forca de um homem que vive o amor de Deus em toda a sua ple-

nitude e ansia. Inserido em um contexto em que a fé e a poesia
convergiam na busca da unidade entre Criador e criatura, sua obra, mais
do que expressao literaria, ganhou forga teoldgica, filosofica e espiritual.
Herdeiro de tradicbes multiplas como a poesia pastoril e o neoplatonis-
mo, Juan de la Cruz pode ser considerado uma das expressdes mais
profundas da tentativa poética de construir um lugar comum em que a
linguagem encarna a experiéncia interior da contemplacdo do caminho
que leva a Deus.

Fala-se que ele recitava o Céntico dos céanticos quando estava
encarcerado em Toledo e que este teria tido uma influéncia radical na
construcao do seu Caéntico espiritual. Para o mistico, a experiéncia da
escuridao brutal sofrida no carcere seguida do desvanecimento o levou
a compreensao de que, para se chegar ao todo, ao absoluto, é preciso
passar pelo caminho do nada que se confunde com o caminho da morte.
Por essa razao afirma, Georges Bataille: “Do erotismo é possivel dizer
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que ele é a aprovagao da vida até na morte”(1987, p.11).

A conquista da unidade através do eros, cujo processo é retratado
em um contexto indubitavelmente religioso, mas que mantém todos os
aspectos da vida em sua forma mais cotidiana, é o tema central do esfor-
¢o poético juaniano. Assim, sao retratadas nos seus poemas as duvidas
e angustias pelas quais passou ao sentir-se abandonado por Deus, res-
tando somente a fé e a esperanca nascidas da escuridao e da intimidade
dilacerantes. Nesse sentido afirma Armando Lopez Castro:

A alma que buscou Deus na noite e se uniu a ele, deve
regressar com a experiéncia da iluminagdo. Como a
mistica, a poesia nasce na escuridao do eu, que nos
devolve a interioridade perdida (1998, p. 13).

Por sua vez, o Cantico dos céanticos &€ polémico, poético e sedutor
e, por isso, foi durante muito tempo objeto de discusséo e analise?. O
préprio nome ja é significativo posto que aponta para um superlativo, ou
seja, evoca uma ideia de plenitude que bem pode ser compreendida se
associada a uma outra expressao também importante que € “Santo dos
santos” usada pela tradigdo judaica para expressar a parte sagrada do
Templo reservada somente ao Sumo sacerdote (PELLETIER, 2002, p.5).

Seu carater quase profano, gracas as imagens eroticas que o com-
pdem, o faz, ainda hoje, ser um texto de dificil compreensao. A proble-
matica sobre a “profanidade” dos Canticos se justifica quando se pensa
que a Biblia €, por principio, um texto moral, isto €, que comporta uma
mensagem moralizante. No entanto, como observa Holanda, ha que se
levar em consideracdo que a Biblia também possui um importante as-
pecto literario. Prova disso sdo os inumeros autores, religiosos ou nao,
que encontraram, no texto biblico, inspiracdo para composicao de suas
obras, como é o caso de Juan de la Cruz, Teresa de Avila, Fray Luis de

2.Sobre a problematica interpretativa dos Canticos,José Rubens L. Jardilino Céantico
dos Canticos: parte do canon sob censura, disponivel em: Revista Nures no 13 —
Setembro/Dezembro 2009 — http://www.pucsp.brirevistanures. Bernard McGinn ressalta a impor-
téncia do Céntico dos Cénticos no decurso do século Il d.C e suas influéncias tanto na
tradicao cristd quanto na judaica (McGINN, 2012, p.48).
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Ledn, Cecilia Meireles, Machado de Assis, Castro Alves, entre outros.

Na expressao de Alfredo A. Lacruz,

os diversos componentes da relacdo matrimonial- des-
de o mais institucional ao sentimento mais intimo, des-
de a procriagdo ao sentido religioso- permaneceram nas
passagens do Antigo Testamento... os aspectos mais
pessoais e intimos estdo expressos, principalmente, no
Céntico dos Céanticos, que fala do amor humano entre
um homem e uma mulher de modo realista e desmitifi-
cado, dado que a sua linguagem se assemelha a dos
profetas quando falam das relagdes entre Deus e seu
povo (2006, p.47).

Assim, 0 que poderia ser um aspecto privativo, isto é, ser um tex-
to de dificil compreensao, parece ter resultado no seu oposto, ou seja,
o Caéntico dos canticos se converteu em uma fonte de inspiracdo para
inumeros poemas que, de modo consciente ou nao, derivam dele
(CAVALCANTI, 2005, p.15). Neste sentido, este artigo busca realizar, a
partir da intertextualidade entre o Cantico dos canticos e o Céantico es-
piritual, uma analise que revele, por um lado, os elementos comuns que
fazem, destas obras, expressbes estéticas de uma visado espiritual que
rompe, pela linguagem poética, sua indizibilidade e, por outro, o exerci-
cio de interprete e incorporador de tradi¢gdes que encontramos no poeta,
mistico, pensador Juan de la Cruz.

O Cantico dos canticos: entre o erético e o alegérico.

Um fato instigante quando nos debrugamos sobre o Cantico dos
canticos é a dimensao de estudos, comentarios e interpretacdes.
Interpretacdes estas que ndo apenas tratam da maneira como foi escrito
o Cantico dos canticos,mas também sobre quem o escreveu e as razdes
pelas quais escreveu. A atribuicdo a Salomao é a mais aceita, inclusi-
ve pelos exegetas, apesar das inumeras divergéncias entre os criticos.
Como afirma Geraldo Holanda Cavalcanti:

Tradicionalmente o Céntico dos Céanticos tem sido atri-
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buido a Saloméo (c.970-933 a,C). Essa atribuigdo um
pouco desacreditada, persiste ainda, sobretudo entre
os exegetas do Cantico que se apegam a interpretagéo
alegodrica do poema. Assim a Biblia de Jerusalém des-
cobre o elogio a Salomé&o constante no versiculo 18:17
do Eclesiastico (“ Por teus canticos, provérbios, senten-
cas / e respostas todo mundo te admira”) uma clara re-
feréncia a sua autoria (2005, p. 23).

Nao cabe aqui tomar uma posicdo sobre uma discussao tdo com-
plexa e que exige um alto nivel tedrico, mas € importante ressaltar o
aspecto controverso que se encontra nos textos dos comentadores.
Basicamente, sao duas linhas interpretativas dos poemas: natural e ale-
gorica.

A linha naturalista, representada por Pablo R.Andifiach(1997), pau-
ta seus argumentos nos seguintes pontos: a) o texto é interpretado pelo
seu sentido 6bvio, isto €, sem segundas intencdes; b) as palavras de
amor entre um homem e uma mulher sdo valorizadas como algo proé-
prio do erotismo humano; c) a caracteristica naturalista apresentada no
Cantico dos canticos se daria de um lado por revelar o desejo dos aman-
tes (amado e amante), ou seja, uma atracdo sensual-erética reciproca
e, por outro lado, por ser um livro biblico e ndo fazer nenhuma mencao
direta a Deus, levando assim, a diversas interpretacoes.

A linha alegérica, ao contrario da naturalista, encontra nos poemas
do Cantico dos canticos a base para uma interpretagao transcendente
em que as imagens sao expressdes de uma realidade superior, ou seja,
de um desejo de unidade entre a alma e o proprio Deus.

E importante sublinhar que no Cantico dos canticos a valorizagdo da
imagem e do corpo, mesmo apresentada de forma aparentemente ingé-
nua, denota inocéncia por seu ambiente pastoril. Este ambiente, evoca-
do em todo o0 poema, remete as imagens helénicas, as imagens de be-
leza cultuadas pelo homem grego. Como afirmam alguns comentadores,
é praticamente certo que o Cantico tenha sofrido influéncias gregas pela
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sua forma e valorizagao da estética®. Nelson Ascher, na introducéo que
faz a sua traducéo brasileira do Céantico, afirma: “O Cantico dos canti-
cos nao nos é familiar, pois, pertencendo a Biblia, € puramente secular.
E também uma coletanea erdtico-amorosa fundamentalmente livre de
culpa e da divisao entre o erotico e o amoroso” (2000, p.11).

Geraldo Holanda Cavalcanti, ao interpretar os comentarios
de Jerome H. Smitha os versiculos finais do Céantico dos Cénticos, afir-
ma:

O Cantico dos Cénticos se encerra como uma bela
afirmacéo do prazer de Deus no amor fisico entre um
homem e uma mulher. A relacéo deve ser Unica e apre-
ciada. A satisfagéo reciproca é o que procuram ao aderi-
rem-se mutuamente. A intimidade sexual € seu objetivo,
prelibacado de um tempo de unido, de alegria e de prazer
e deve ser gozada com frequéncia e com a bengéao de
Deus(2005, p.40).

Um dos aspectos importantes presente no Cantico dos canticos con-
siste no fato dele ser uma afirmag¢do, uma consagracdo do amor entre
um homem e uma mulher. Distinto do amor platénico, € um amor realiza-
do, como observa Geraldo Holanda Cavalcanti ao comentar uma impor-
tante passagem de Julia Kristeva na sua obra Histores d"Amour:

Conjugal, exclusivo, sensual, ciumento, sim, o amor do
Cantico é tudo isso ao mesmo tempo, com ainda o inu-
meravel da fusdo carnal. Notemos que essas particu-
laridades o distinguem radicalmente tanto dos amores
platénicos, dos quais ndo tem nem o psicodrama nem a
abstracao ideal, como da mistica patética e entusiasta
dos amores orgiacos proprios dos cultos pagaos, com
0s quais nao compartem a ilusdo da plenitude [...]. O
amor dos Canticos inaugura uma nova pagina na expe-
riéncia da subjetividade ocidental (2005, p.42).

Alguns estudiosos, no entanto, como Teresa de Avila, afirmavam que

3. Estudiosos afirmam que o Cantico dos Canticos foi escrito sob a influéncia
helénica. Cavalcanti afirma que Ariel e Chana Bloch defendem esta teoria e
veem no poema indiscutiveis tragos da poesia pastoral grega [...]. A lirica do
Cantico na louvagéao da beleza fisica bem pode ser o reflexo desse encontro do
poeta hebreu com a arte grega (CAVALCANTI, 2006, p.118).
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“por isto € bom que estas coisas nao as leiam gente simples”(2006, p.
423). Cavalcanti observa, por sua vez, que Sor Juana de la Cruz, assim
como também Santa Teresa, teve de destruir suas proprias reflexdes ba-
seadas na leitura do Céntico dos canticos por ordem do seu confessor.
Mas, o que ha de tao especial no Cantico dos cénticos que o impede de
ser lido por pessoas simples? Uma resposta pode estar na interpretacao
que faz Gregoério de Nissa:

Quem pense em termos apaixonados e carnais, quando
a consciéncia ndo esta revestida com o habito proprio
do matriménio divino, mas que permanece prisioneira
dos proprios pensamentos, interpretara as palavras ino-
centes do esposo e da esposa como paixdes bestiais e
insensatas(2001,p.11).

Como se pode ver, Gregério de Nissa segue a linha interpretativa
que enxerga no Cantico a inocéncia. Esta inocéncia é, também, revelada
na Nova Enciclopédia Catdlica:

N&o se espera encontrar na Biblia tal conjunto de can-
tos apaixonados que exprimem a beleza do amor hu-
mano e evocam toda a artimanha amorosa de seducéao
e de posse. Cantando a dignidade do amor humano, o
Cantico simboliza a relagdo de amor que a Alianca es-
tabelece entre Deus e seu povo, entre Deus e o crente,
entre o cristo e sua Igreja (NISSA apud CAVALCANTI,
2005, p.45).

A Tradugé&o Ecuménica da Biblia, no entanto, apresenta duas inter-
pretagdes: uma que prega o sagrado e outra que defende o profano, ou
seja, defende os dois tipos de amor, a saber, Eros e Agape:

E bem possivel que o amor de que fala o Cantico seja
ao mesmo tempo sensual e sagrado, e a negagdo de
um destes dois aspectos teria conduzido, nhum caso,
ao sentido profano e, no outro, ao sentido alegérico. O
Céntico descreve o amor humano como tendo um fim
em si mesmo, na obra boa que é a criacdo de Deus
— quase como um comentario a Gn 2:23-24. Para tan-
to, incorpora mais ou menos conscientemente os ele-
mentos da liturgia pagd do casamento sagrado, mas
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desmistificando-os radicalmente, a fim de mostrar que
o verdadeiro papel do amor ndo € unir religiosamente
a terra e 0 céu, mas sim unir duas criaturas que Deus
criou complementares (CAVALCANTI, 2005, p.47).

Seguindo a interpretagdo da Tradugdo Ecuménica da Biblia, um
pouco distinta do que se viu acima na Enciclopédia Catdlica, pode-se
entender porque o desejo, para alguns, era visto como algo que deveria
ser reprimido e castigado, como é o caso de Origenes, que se castrou
para nao cair na tentagdo do amor carnal, que, segundo ele, proviria de
satanas.

Geraldo H. Cavalcanti nos mostra como McGinn esclarece a inter-
pretacao rigorosa de Origenes em relagao ao Céntico:

McGinn vé na hermenéutica de Origenes a primeira
manifestacéo catafatica de utilizacdo da linguagem eroé-
tica para descrever a relagao da alma com a divindade.
Platdo ensinava que o desejo erético era um desejo de
perfeicdo. Origenes, adaptando o Eros platdnico a fé
crista, introduz o conceito revolucionario segundo o qual
Deus é Eros e é o amor dele pelo homem, sua criagao,
que nos faz a ele retornar, com o nosso amor, na bus-
ca da sua fonte original. O poder do amor ndo é mais
do que aquele que conduz a alma da terra até as mais
elevadas alturas celestiais e a “ mais alta beatitude s6
pode ser atingida sob o estimulo do desejo amoroso”.
O desejo erdtico ndo se confunde com o desejo sensual
relacionado com o amor carnal. Refere-se aos “sentidos
espirituais da alma (CAVALCANTI, 2002, p.52).

De fato o aspecto ressaltado por Cavalcanti, ao afirmar ser o amor
um retornar para Deus, € bem evidenciado, por exemplo, na obra de
Dionisio Pseudo-Areopagita para quem o Eros divino reflete-se nas mul-
tiplas teofanias, como manifestacao (processéo) das coisas que alme-
jam regressar (conversao) para seu fim: Deus. Para este filésofo, o amor,
como bem seguira Juan de la Cruz, significa poder e condicao da uniao
divina (BEZERRA, 2006, p. 65).

A passagem 1:2 do Céntico: que me beije com os beijos de sua boca
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presta-se a interpretacées diversas. Para Teresa de Avila, a alma esta fa-
lando com outra pessoa e pede a sua paz. Fray Luis de Leon, porém, re-
mete a uma écloga pastoril, prépria da visdo mistica, mantendo-se fiel ao
sentido do texto, que, por sua sensualidade, lembra dois apaixonados,
€esposo e esposa, a maneira de pastores que se comunicam. Na ausén-
cia do amado, a amada sente-se desejosa e enfraquecida, por isso pede
a seus companheiros que avisem a seu amado da sua convalescéncia.
Ele vé a Sulamita como a esposa mistica de Deus*.

Para esses poetas e misticos, o Cantico era visto como uma obra
sapiencial, e o leitor ndo deveria se intimidar com a linguagem utilizada
para exemplificagcdo da relagdo amorosa entre a alma e Deus. Outro
comentador importante do Céntico é Ricardo de Saint Victor (1173), que,
numa visao alegorica, atribui a cegueira da inteligéncia espiritual a expul-
sao do ser humano do paraiso:

Neste livro que recebe o nome de Céntico dos Cénticos
encontramos grande profusao de palavras que designam
ao amor corporal. Todas estéo ai para que a alma, relem-
brada de seu corpo por palavras a que esta acostumada,
possa inflamar-se de tal modo pelas palavras do amor
do que € inferior que seja promovida ao amor do que é
superior. Neste livro fala-se de beijos, de seios, de faces,
de pernas. Ouvindo tais palavras, porém, ndo devemos
pensar baixamente nas sagradas escrituras, mas consi-
derando mais profundamente toda a extensao da miseri-
cordia divina que assim nomeando os membros do corpo
nos chama ao amor. Devemos notar quao admiravel é
conosco e quao misericordiosamente opera Aquele que,
para incentivar nosso coragao a inflamar-se ao amor sa-
grado, dignou-se humilhar-se descendo até as palavras
de nosso torpe amor (CAVALCANTI, 2005 p.56).

Partindo para uma analise da constru¢cdao do Céantico dos canticos,
percebe-se a profusao das figuras de linguagens, tais como a metafora
e o paralelismo. Este paralelismo se da com maior intensidade na dispo-

4. Bernard McGinn destaca a leitura primitiva rabinica que interpretou o Céntico na ética
do amor do povo de Israel (Noiva) com Deus, bem como a de Origenes que, influenciado
por esta, referiu-se a Cristo e a Igreja (MCGINN, 2012, p.49).
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sicdo dos versos em ABAC, sendo que o A e o C sdo idénticos, impres-
cindiveis para o sentido do B:

Es jardim fechado,(A)

Minha irma, noiva minha, (B)

és jardim fechado. (A)

Uma fonte lacrada. (Ct 4:12) (C)

Que é teu amado mais que os outros, (A)

O mais bela das mulheres? (B)

Que é teu amado mais que os outros, (A)

Para assim nos conjurares? (Ct 5:9) (C)

Ha também a constru¢cdo AABC:

Como és bela, minha amada, (A)

Como és belal... (A)

Teus olhos s&o pombas. (B)

Teus olhos escondidos sob o véu. (Ct 4:1) (C)

A comunicagéo no Céntico dos cénticos retrata a busca incessante
dos amantes, os quais utilizam as metaforas como forma de comuni-
cacao, a procura do outro. Esta busca pelo “outro” Octavio Paz define
como a grande subversdo que o amor causou no Ocidente. O amor ao
contrario da libertinagem, na sua autonegacéo, abre para que o “outro”
se venha ao encontro e se torne, “ndo a sombra, mas uma realidade
carnal e espiritual” (1994, p. 113). Desta forma, pode-se afirmar que as
metaforas sdo imprescindiveis nesse poema. Ao tratar do uso de meta-
foras, Fray Luis de Ledn, na obra Cantar de los cantares, manifesta uma
certa estranheza ao uso de certas metaforas, mas ele admite que quica
estas sejam utilizadas para manifestar os costumes daquelas épocas

(1973, p.15).

As metaforas dao ao texto uma riqueza de sentidos e sdo como ob-
jetos capazes de penetrar na imaginacao poética e levar a imagens e
interpretagdes de dificil compreensdo. O Céantico dos céanticos, sendo
uma obra sagrada, passa pelas vias interpretativas profanas. Se séo
corretas as palavras de George Bataille na sua obra O Erotismo (2007),
dir-se-ia que o santo nao busca a eficacia, mas € o desejo e apenas ele
0 que o0 anima.

Finalmente, importa aqui pensar que o Cantico dos canticos carrega,
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em si, uma linguagem sensual, com palavras como: beijjos, seios, pernas
e faces que nao desabonam o valor e a significacdo da obra, mas que
evidenciam uma linguagem erotizada que aponta para os desejos dos
amantes (espirituais ou carnais) e leva a pensar no poder fecundo do
amor como busca de completude do ser humano.

b) O Céantico espiritual: encontro e perda

A filiacdo do poema juaniano a tradigdo veterotestamentaria pode
ser visualizada em varias passagens do Céntico espiritual como, por
exemplo:

Cantico dos canticos® Cantico espiritual®

1:5: Sou morena’, mas formosa” 33: Nao queiras desprezar-me, que se
morena cor em mim achaste, j& bem
pode olhar-me, depois que Tu me olhas-
te pois graca e formosura em mim dei-
xaste.

1;7 “Avisa-me, amado de minha alma, | 1: Onde é que Tu, Amado, te escondeste
onde apascentas, onde descansas o | deixando-me em gemido?

rebanho ao meio-dia, para que eu néo
vaguei perdida (...)"

3;3: “procurando 0 amado da minha
alma...Procurei-o e ndo o encontrei.”

5;8: “Filhas de Jerusalém, eu vos con- | 2: Pastores que passardes

juro: se encontrares 0 meu amado, que | L& por entre as malhadas ao cabego,
lhe direis? ...Dizei que estou doente de | Se por ventura achardes

amor!” Aquele que mais quero,

Dizer-lhe que adoego, peno e fenego®.

5. Citaremos o numero do capitulo seguido do versiculo.

6. Utilizaremos a traducéo portuguesa das Obras completas de Sao Joao da Cruz (1977)
cotejando-a, sempre que necessario, com a Edicao critica espanhola Obras completas,
Revision, introduccién y notas de José Vicente Rodriguez, Madrid: EDE, 1993.

7. Segundo comentador da Biblia de Jerusalém, nota 3, p.1089 os antigos poetas arabes
contrapunham a tez clara das jovens de nascimento nobre a tez das escravas e servas
ocupada com trabalhos externos.

8. Substituimos a tradugéo portuguesa que utiliza “ Aquele que estremeco” por “aquele
que mais quero”, no entanto, mantemos “feneco”, ao contrario de “morro”, presente no
original, para garantir a rima poética em lingua portuguesa.
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7:12: “Vem, meu amado, vamos ao cam-
po, pernoitemos nas aldeias, madrugue-
mos pelas vinhas(...)"

36: Gozemo-nos, Esposo, vamo-nos ver
em tua formosura ao monte e cerro um-
broso donde mana a agua pura.

3;2: Procurando o amado da minha
alma...
Procurei-o e ndo o encontrei...

1: Clamando eu fui por ti, tinhas partido.

33: bebi do meu amado na adega interior

2:4: Levou-me ele a adega

A segunda citagdo demonstra a semelhanga tematica: a alma, anseia
pelo Amado, mas ele néo se da. A alma é definida, por um lado, a partir
das ansias de amores €, por outro, por sentir-se ferida e sofrer pela sua
auséncia; chagada, roga a Deus que se manifeste, que ndo a abandone.
Mas, semelhantes a um grito no deserto, o desejo e as suplicas se per-
dem no siléncio. Outra imagem importante € a da Amada que “adoece”
pelo Amado e que busca ajuda, no Cantico dos cénticos, “das filhas de
Jerusalém” e, no Cantico espiritual, dos “pastores”. Em ambos os poe-
mas, ocorre exatamente o mesmo sentido, ou seja, dores, aflicdes e tri-
bulagdes sao sinbnimos para uma alma que nao se apascenta diante da
perda do seu Amado. Os “pastores” sdo, diz Juan, seus desejos, afetos
e gemidos (1993, p. 584) que estao associados, na obra de Salomao, ao
estado de aflicao vivido pelo povo de Israel durante a servidao no Egito
(Ibid., p. 602). Noutro sentido, € a busca de se deleitar e de se unir com
0 seu amado, cuja presenca somente se alcanga por amor e implica
apaziguamento.

“VYem, meu amado,

Vamos ao campo,
Pernoitemos nas aldeias,
Madruguemos pelas vinhas...

La te darei o meu amor...
Coloca-me como sinete em teu brago,
Poiso amor é forte é como a morte

E ja entrou a Esposa
Para dentro do horto ameno desejado
E a seu sabor repousa,
O colo reclinado
Sobre os bragos docissimos do Amado.
Sob a arvore de Adao
Ali comigo foste desposada...
Ali te dei a mao e foste resgatada
La onde tua mae foravioladas.
(Cantico espiritual, 22, 23, p. 587)

(Céntico dos cénticos: 7:12,13; 8:6)
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Nestas estrofes aparecem os aspectos mais profundos e enigmaticos da
experiéncia amorosa, das paixdes e dos desejos, dada a incapacidade
de pensar em uma pureza inusitada na sua definicao e expressao. Uma
outra expresséo, também importante, é:Ali me deu teu peito(27); ima-
gem de repouso que também é protecao e oferecimento maximo do seu
amor, a alma apaixonada entrega-se ao Amado como um objeto sublime
e, ao se oferecer, assume uma posi¢ao de vulnerabilidade infinita do ser.

Como se pode constatar, os dois Canticos tém como base a
sensualidade, um convite para adentrar no mundo dos sentidos, visto que
0 amor entre os amantes é representado como valorizagao do sentimento
natural do homem, uma celebragdo do amor corpéreo entre um homem
e uma mulher sem, no entanto, desqualificar todo o simbolismo espiritual
que caracteriza a leitura alegdérica como teria feito Juan de la Cruz, uma
leitura baseada na prépria adesao do mistico com a vida.

Um aspecto a ser analisado, em ambos os textos, é saber em que
medida se pode dizer que o desejo nao seria consumado. Desta forma
0s poemas retratariam os anseios, a dor e a auséncia. Os desejos dos
amantes sao tratados como fio condutor que os leva ao amor. Cavalcanti
expde a importante opinido de Carey Walsh:

O Cantico diz respeito a questao provocativa de saber
se a requintada sensacdo de desejar outrem poderia
superar num sentido realistico o prazer da consumacao
sexual. A surpreendente pretensao de que pode parece
ser a premissa do Céntico, que permanece focado na
experiéncia do anseio, ndo na do alivio [...] Esse aspec-
to do Cantico, o de que o desejo dos amantes nunca é
satisfeito, é crucial, no entanto passa frequentemente
despercebido. O Céntico nao trata do sexo per si, mas
do desejo sexual [...]. Os dois amantes se desejam
ardorosamente, sofridamente, mas nunca se rednem.
Essa situacao é frustrante e quase insuportavel para o
leitor, que, ao cabo, espera ansioso uma trégua para a
tensao (CAVALCANTI, 2005, p.77).

Esta afirmacao remete a ideia de que é préprio do ser humano dese-
jar aquilo que nao possui. Com isto entende-se a relevancia da sensua-
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lidade retratado nos poemas para a tradicido crista, pois ndo é proibido
desejar, visto que o desejo € préprio do homem, e este o aproxima de
Deus. Desejo e auséncia, um bindmio que reanima a alma num intento
de provacao de amor ao Esposo e de um fascinio reciproco em que a
linguagem culmina na exaltacdo do corpo unindo, pela via do erdtico, a
natureza espiritual com a sensual. Neste sentido, a linguagem do corpo
€ a busca do belo que conduz ao amor.

O Cantico espiritual esta escrito em forma de cangdes que compre-
endem uma ordem que vai desde 0 momento em que a alma comega a
servir a Deus até o estado ultimo de perfeicao plena espiritual que, se-
gundo o poeta, segue trés vias de exercicios espirituais ou estados pelos
quais passa a alma. José Vicente Rodriguez (1987, p. 216)estabelece
uma divisdo que revela o carater ascensional da obra:

1) Via purgativa — representada pelos “principiantes”: estende-se da
cangao 1 - 5.
2) Via iluminativa — representada pelos “iniciados” (aproveitados), cor-
respondendo as cangdes 6 - 12.
3) Via unitiva — representada pelos perfeitos e subdividida em dois ni-
veis:

a) Noivos — cangbes 13-21.

b) Matriménio — cangbes 36-40

O primeiro, a via purgativa, consiste na purificacdo da alma mediante
oracao e mortificacdo; o segundo, a via iluminativa, € o0 momento pelo
qual a alma comega a gozar da presenga de Deus; e, por fim, o terceiro,
a via unitiva, a que produz a uniao amorosa da alma com Deus, ou seja,
o matriménio espiritual entre a Esposa e o Esposo®.Baseando-se nesta
ascensao, José Vicente Rodriguez descreve o Cantico espiritual como

expressao de trés mundos:

O Cantico Espiritual € uma histéria de amor com todas
as suas matizes de paixao, busca, queixa, entrega, ex-
clusao de outro afeto, aventura, namoro e uniao perfei-
ta. Trés mundos: sensivel, espiritual e mistico, se mistu-

9. Sobre o tema ver: BEZERRA, J.S.C. A espiritualidade erética em San Juan de La
Cruz, Revista Eletrénica do Instituto de Humanidades XXIII, OUT — DEZ 2007, p. 70-77.
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ram e hierarquicamente se complementam e absorvem
(1987, p. 217).

E necessario saber que a estrutura do Céntico espiritual também
segue uma triparticao, isto €, antes de cada cancao, tem-se uma anota-
¢do semelhante a um resumo geral; em seguida, a cangéo e, depois, a
declaracéo.

Juan de la Cruz cita Salomao no Prélogo do Cantico espiritual ao
afirmar:

As semelhangas, nao lidas com a simplicidade do es-
pirito de amor e inteligéncia que elas levam, parecem
mais disparates que ditos da razdo, como se ver nos
divinos Cénticos de Salomao' e em outros livros da
Escritura Divina, onde ndo pudendo o Espirito Santo da
a entender a abundancia de seus sentidos por termos
vulgares e usados, fala mediante mistérios por meio das
estranhas figuras e semelhancgas (1993, p. 582).

Sao evidentes os tragos comuns que norteiam ambos os autores na
busca de unificagdo com Aquele que é desejo ultimo e,como tal, Amor
supremo. Como afirma Teresa de Avila: No centro interior da alma...esté
Deus mesmo (2008, p.28).

Sobre este tema afirma Armando Lépez Castro:

A unido da alma com Deus, objeto de toda mistica, se
realiza gragas ao amor, que aparece como 0 mais po-
deroso agente de transcendéncia. A identificagcao supde
uma mudanga de identidade. A relagdo comega na se-
paracdo, na desigualdade, e é a auséncia do Amado
que engendra a busca e o desejo de unir-se a ele (1998,
p. 14).

O amor refletido no texto é visto, portanto, como perfeito e corres-
pondido perpassando por todas as tentagdes, sensualidades e manten-
do-se com toda a sua firmeza num suspirar desejoso da alma:

a) “que me beije dos beijos de sua boca” (Ct.1, 2)

10. Grifo nosso.
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b) “ pois sdo belos teus seios” (Idem.)

) “ 0s seios teus vamos amar” (Ct. 4)

) “ entre os meus seios Vai ter ele sua morada” (Ct. 13)

) “ que vigoso ao pé de nossa cama estas” (Ct. 16)

f) “ Sob sua sombra me sentei, tive desejo, e me foi doce na garganta
o fruto seu” (Ct. 2,3)

g) “teus labios fita rubra” (Ct. 4, 3)

h) “Onde os seios teus sdo cachos” (Ct.7,8)

i) “E la que os seios meus te ofertarei” (Ct.7,13)

c
d
e

Os aspectos sensuais e eroéticos acima sdo marcados por uma na-
tureza intimista que revela a concepcéao do sagrado e do profano e que
encontra, em Juan de la Cruz, uma interlocugao profunda que transfor-
ma a “teologia em filografia” (EGIDO, 2010, p.164) e que faz do encontro
impossivel a expressao da possibilidade do deleite diante de Deus.

Consideragoes finais

Como conclusao deste trabalho, podemos dizer que Juan de la Cruz,
como mistico foi poeta e como poeta fez da sua obra espago em que o
sagrado e o profano encontram, no desejo irresistivel de transcendéncia,
a unidade fundante de uma experiéncia em que Deus, mundo e homem
sdo faces de uma mesma vivencia marcada pela renuncia e entrega de
si ao incondicional apelo do infinito.

A interlocucao entre o Cantico dos céanticos e o Cantico espiritual
permite que percebamos a construcdo de uma visao literaria, marca-
da pelo trajeto espiritual que sob imagem matrimonial da alma (esposa)
com Deus (Esposo), revela a condi¢ao de separagao ou individualizagao
que define a finitude humana. Se o Cantico dos canticos, em suas inter-
pretacdes judaica e crista, propiciou leituras que ressaltaram as relagoes
entre o povo e Deus ou a igreja e Cristo, o Cantico espiritual de Juan
de la Cruz pode ser compreendido como um itinerario que tem como
marca o que R. Barthes nomeou de abismo e sucumbéncia em que o
outro (enamorado) € suplantado por um desfalecimento sem morte que
aniquila toda responsabilidade e incumbéncia transferindo-a para Deus
(BARTHES, 1981, P.10). Dito de outro modo, diante da presenga/ausén-
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cia de um Deus que escapa, ndo ha lugar para o eu ou para a morte.
Ao referir-se ao pensamento de Rusbrock, R.Barthes faz uma afirmacao
que nos parece, além de bela, bastante coerente com o que estamos
aqui tratando, diz ele:

“O desejo ai estd, ardente, eterno: mas Deus esta aci-
ma dele, e os bragos erguidos do Desejo ndo atingem
nunca a plenitude adorada. O discurso da Auséncia é
um texto de dois ideogramas: ha os bragos erguidos
do Desejo, e ha os bragos estendidos da Caréncia”
(BARTHES, 1981, p.30).

E neste sentido que a poesia juaniana incorpora as imagens eroti-
cas, presentes no Cantico dos cénticos, somadas aos aspectos contem-
plativos presentes em uma longa tradicdo que encontrou na erética pla-
tbnica, bem como na conversao (epistrophé) neoplatdnica, referéncias
filosoficas suficientes para unir o processo de ascensao da alma para
Deus como um caminho interior que tem, no amor, seu impulso mais
profundo. As recepgdes e reinterpretagcdes, ao longo do Renascimento,
sejam sob a forma de Cantigas de amigos ou de Discurso de amor, tao
presentes na poesia trovadoresca e na filosofia de matriz ficiniana, reve-
lam, além da importancia da tematica das bodas nupciais, um contexto
marcado por um proficuo encontro em que filosofia e teologia se somam
numa perspectiva poética que edifica a aventura da alma em busca da
sua fonte e origem.
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