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Resumo: Este artigo se propde a examinar a construcdo social da morte no Rio de Janeiro no periodo colonial
e na Republica séculos (XVIII e XIX) e também identificar as bases das préaticas e expressdes do catolicismo
diante do fendbmeno da morte a partir da documentagdo produzida pelo poder eclesiastico — 0os denominados
manuais de bem morrer e os testamentos produzidos pelos diversos segmentos da sociedade daqueles
periodos. Com base na referida documentacéo, apontaremos as transformagdes das praticas culturais em torno

da morte nos diferentes contextos temporais.
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Abstract: This article is propounded to peruse the social construction of the death in Rio de Janeiro during the
Colonial Period and The Republic, in the 18th and 19th centuries, as well to identify the bases of customs and
expressions of the Catholicism towards the phenomenon of the death whose documentation produced were
under the ecclesiastic power — the handbooks called “well dying” and the testaments produced by several parts
of the society of that time. Based on that reported documentation with which will be possible to point out the

transformation of the cultural practices about the death in different temporal circumstances.
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* Este artigo é resultado de participagdo no simpdsio tematico: Aos mortos: cultos, rituais e devo¢des nas matrizes
indigenas, afro-brasileiras e populares e suas inser¢des sociais, coordenado pelo Prof. Dr.Enio José da Costa Brito no /i
Congresso de Pesquisa Discente da Pontificia Universidade Catdlica de Séo Paulo, 2009.
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Durante o periodo colonial a preocupacdo pelo cumprimento das obrigagdes e ensinamentos da Igreja frente
ao fendbmeno da morte era um fator que permeava o cotidiano da popula¢do no Rio de Janeiro. A preparacdo
para morrer em paz com a Igreja implicava em os fiéis terem o “dever cumprido” como condi¢do para
salvacdo de sua alma das entranhas do purgatorio, situacdo que se dava por meio do arrependimento, da
documentagéo testamentéria e também dos sacramentos®.

O sentimento religioso era exteriorizado através dos testamentos, documentacgéo que relatava a presenca de fé
e obediéncia dos fiéis pelos ensinamentos e dogmas da Igreja Catdlica. Por meio deles demonstravam
arrependimento em vida, faziam sua profissdo de fé, realizavam pedidos de intercessdo aos Santos e Anjos
pelo destino da alma e sufragios, organizavam os ritos finebres de acordo com os rituais catolicos.

As consequéncias sobre o pds- morte eram transmitidas aos fiéis através da Igreja, cujo objetivo era construir
um imaginario social fundamentado pelo temor acerca da morte por meio da pedagogia do medo. Desta
forma, o medo da morte era uma aprendizagem diaria que transmitia aos fiéis a possibilidade de salvarem ou
ndo suas almas do purgatorio.Essa situacdo demonstra que a aplicacdo dos ensinamentos da Igreja nos
testamentos assumia um papel de relevancia social, em virtude de “evitar” a entrada da alma ao purgatorio.
Como suporte & pedagogia do medo, houve a disseminacdo da literatura devocional desenvolvida entre os
séculos X1V E XV denominada ars moriendi ou “artes de bem morrer” composta por textos e imagens que
auxiliavam os catdlicos a se prepararem para a morte, essa literatura tornou-se um poderoso instrumento de
divulgacédo dos conteudos elaborados pela Igreja a populacéo iletrada. Suas imagens representavam o combate
entre anjos e demdnios pela disputa da alma do moribundo, cuja finalidade era promover a reflexdo sobre
como garantir uma boa morte no momento derradeiro e, fundamentalmente, tornar a morte uma arte a ser
aprendida.

O manual de maior difusdo sobre a arte de bem morrer foi do jesuita Estevam de Castro, intitulado: O breve
aparelho e modo facil para ensinar a bem morrer a um cristdo, escrito em 1621 que conquistou ampla
aceitacdo entre a populacdo no Rio de Janeiro.

Alguns elementos foram cruciais para o sucesso da divulgacdo do manual que fundiu em si a praticidade em
sua utilizacdo com os contetdos essenciais exigidos pela Igreja para garantir a boa morte; ainda sua
organizacdo seguia metodologicamente 0s passos por meio dos graus da doenca.

As adaptacBes constantes ao longo dos anos de acordo com as necessidades sociais, 0 tornaram um material
atualizado e acessivel pela facilidade de compreenséao de seu contetdo e também pelo formato pequeno que

favorecia seu manuseio e transporte além de um custo barateado.

! Este artigo teve como base para sua formulagdo a obra: Rodrigues, Claudia. Nas fronteiras do além: a secularizagdo da
morte no Rio de Janeiro (séculos XVIII e XIX). Rio de Janeiro: Arquivo Nacional, 2005.
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Com um conteudo gue reproduzia os tracos da pedagogia catélica sobre a morte, o texto do Breve aparelho era
organizado em seis partes’ com orientacdes aplicadas conforme o grau da doenca de modo a facilitar a
assisténcia espiritual ao doente.

A primeira parte consistia em avisar sobre a doenca e instruir quanto ao recebimento dos sacramentos,
confissBes, peniténcias e também acerca do preparo do testamento que supunha a feitura do documento em si
e as adverténcias que incluem a validacdo, a escrita e o ordenamento, além dos registros de heranca e
herdeiros, das solenidades a serem cumpridas e das obriga¢des para com a Igreja.

Na segunda parte, direcionada para o segundo grau da doenca, a énfase esta na explicacdo de como ministrar
0S sacramentos, enquanto que no terceiro grau, nota-se a necessidade pela consolacdo do doente e no
reconhecimento geral de suas culpas.

O estagio de agonia do doente é considerado na quarta parte do material com indicacGes de ladainhas e
oracOes que colocam a alma do enfermo sob a protecdo da corte celestial, em seguida no quinto grau da
doenca, 0 combate contra os de deménios e adverténcia sobre as tentagcdes diabolicas seria o Gltimo passo
antes da extrema-un¢do dada no momento final da vida ou no ultimo grau da doenca de acordo com o manual
de Estevam de Castro.

A metodologia ensinada pelo jesuita Estevam de Castro no Breve Aparelho foi aplicada nos testamentos que
traziam em seu conteudo pedidos de intercessdo celestial, profissdo de fé, atos de contricdo, temor pela
punicdo divina, arrependimento dos pecados, menc¢des sobre o medo da morte e reparacdo escatolégica do
combate pela alma do moribundo.

A documentacéo testamentéria de Narciso José do Amaral falecido no ano de 1779 revela a religiosidade do
fiel e também demonstra a expressdo do manual de bem morrer. O texto inicia-se com a presenca do temor
pela morte e com o pedido de intercessdo pela alma que transita por uma hierarquia celestial primeiramente a
Santissima Trindade que se justifica por ser responsavel pela criacdo da alma e a Deus. Em seguida ao Nosso
Senhor Jesus Cristo, a Virgem Maria, Todos os Santos e ao Anjo da Guarda; ao santo do nome e, por ultimo -
aos santos de particular devogdo, conforme demonstra o testamento:

Temendo-me a morte (...) faco este meu testamento na forma seguinte. Primeiramente encomendo minha alma
a Santissima Trindade que a criou e rogo ao Padre Eterno (...) e a meu Senhor Jesus Cristo (...) rogo a Santa
Virgem Maria Nossa Senhora mée de Deus e a todos 0s santos e santas da corte celestial, particularmente ao
Anjo da Guarda e ao Santo de meu nome a aos Santos Gloriosos Eleshdo e Efigénia, e Patriarca Sdo
Domingos e a Virgem Nossa Senhora dos Remédios a quem tenho devocao (...) (ACMRJ: AMARAL.: 1776-
1784, 167).

Em seguida, relata sua profissao de fé catolica afirmando: viver e morrer na Santa Fé Catélica Romana e nela
(...) viver e salvar a minha alma(...) (ACMRJ: AMARAL.: 1776-1784, 167.), institui o cerimonial funerério,

‘0 quadro da reproducgdo do indice do Breve aparelho apresenta-se organizado em seis partes compostas por
capitulos. Desse modo é possivel observar que a primeira parte do manual contém 29 capitulos com 200 paginas, sendo
a parte mais extensa do material.In: RODRIGUES, Claudia. Nas fronteiras do além: A secularizagdo da morte no Rio de
Janeiro, p.66-67.
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menciona a mortalha do santo de devoc¢do, o local do seu sepultamento e realiza os pedidos de sufragio
mandando dizer: Oitenta missas de corpo presente, a saber trinta na minha freguesia, outras trinta na igreja
da minha irmandade (...)dez na igreja do Senhor Bom Jesus do Calvario e dez na igreja do Senhor Séo
Domingos(...) (ACMRJ: AMARAL.: 1776-1784, 167.)

Os fragmentos da documentacdo testamentaria de Narciso escrita nos século XVIII demonstram a
preocupagdo em garantir uma boa morte e ainda preparar-se para ela a partir dos ensinamentos difundidos
pela Igreja Catolica.

No século XIX com o processo de laicizagdo da sociedade decorrente das idéias iluministas, a autonomia
eclesiastica sobre o morrer foi gradativamente sendo fragilizada devido aos constantes questionamentos e
criticas da elite intelectual e da sociedade civil acerca do seu controle sobre a morte e fundamentalmente sobre
a proibicdo da Igreja quanto ao enterramento de ndo cat6licos nos cemitérios publicos, tendo como ponto de
partida a transferéncia dos sepultamentos que tornaram-se distantes da Igrejas e cidade.

O discurso e atuacdo dos médico-higienistas foram determinantes na afirmacdo acerca das enfermidades
procedentes da proximidade dos mortos junto aos vivos e na efervescéncia de politicas publicas quanto ao
controle e prevencdo de patologias visando ampliar a expectativa de vida entre as pessoas.

Na segunda metade do século XIX, diversos segmentos da sociedade civil e estatal, implementavam ac¢des
como forma de garantirem o distanciamento da dependéncia para com a burocracia eclesiastica e da jurisdi¢do
da Igreja sobre as institui¢des sociais que tornavam-se obstaculos aos projetos politicos e econdmicos do
Estado, no entanto a Igreja ainda assumiria para si 0 controle social mantendo-se o regime de unido entre
Estado e Igreja que posteriormente tornou-se mais conflitante.

O processo de secularizacdo alterou consideravelmente as préaticas e representacbes em torno da morte e do
morrer. De acordo com o testamento de Adelaide Casemira da Silva redigido em 1856, sua redacéo inicial traz
uma breve invocagdo a Deus, menciona o estado de sua salde e uma sucinta profissao de fé. Em seguida relata
sua disponibilidade de bens e a nomeacdo dos testamenteiros e também dos herdeiros. Assim ditou seu
testamento:

Em nome de Deus, Amém

Eu, Adelaide Casemira da Silva, estando doente, porém no gozo de todas as minhas faculdades intelectuais,
tencionei fazer o meu testamento que é o presente, pela maneira seguinte. Sou catolica apost6lica romana em
cuja fé tenho vivido e espero morrer. Sou natural e batizada na freguesia do Sacramento desta cidade, filha
natural, cujos pais sdo falecidos. Sou solteira e neste estado tenho me conservado, e ndo tendo por isso
herdeiros forcados, disponho livremente de meus bens. Nomeio por meus testamenteiros, em primeiro lugar a
Jodo Paulo da Silva Correia; em segundo lugar a Geraldo da Silva Correia e em terceiro ligar a Jodo Maria da
Silva Correia, aos quais deixo o prazo de um ano. O meu enterro seré feito a eleicdo do meu testamenteiro.
Instituo por meus herdeiros em partes iguais ao doutor Jodo de Coutinho que atualmente esta presidindo a
provincia de Santa Catarina, e a dona Luiza Carlota de S& casada com Francisco de S& Pinto. Deixo a meu

afilhado Vicente filho de Alexandre José de Brito a quantia de 100$000.E, por esta forma hei por feito este
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meu testamento e disposicfes de Ultima vontade que quero que se cumpra como hele se contém e
declara.(...).(ANRJ, SILVA: 282:n.127.)

Essas alteracGes podem ser verificadas nos conteidos dos testamentos analisados na segunda metade do XIX
gue comparados ao periodo colonial, apresentavam esvaziamento das invocac@es intercessoras, simplicidade
e/ou desaparecimento das mencdes de sufragios, as formulagdes laicas passaram a intermediar a redagdo dos
testamentos.

Contudo, o gradativo desaparecimento do contetdo escatoldgico e soterioldgico dos testamentos ndo retiraram
dos fiéis a preocupacdo em torno da morte, eles transformaram-se perdendo parte significativa do temor, mas

ndo deixaram de existir permeando o universo cultural da religiosidade dos fiéis.
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