SEMPRE E TEMPO DE APRENDER, PARA TRANSFORMAR!

Sei que esta dificil abrir sua gavetinha de segredos, mas fique certo,
caro leitor, estou ansiosa aguardando que isso acontega, para que eu possa
ter o prazer de colocd-lo nesta segdo livre da revista INTERESPE. Encerro
com um texto que fiz para um programa de rddio semanal, em 2012,
denominado: sempre é tempo de aprender, para transformar!

Beleza, alegria e amor, essas sao palavras que dao vida a nossa espiritualidade.
Todo aprendizado é riqueza para a manifestagcdo em nds, de nossa espiritualidade e
sem duvida podera ser um caminho para encontrar o equilibrio, mesmo que
momentaneo. Nao seremos iguais em nenhuma circunstancia.

A cada momento nos modificamos e sentimos de forma diferente, as vezes o mesmo
problema, essa é a riqueza, esse é o aprendizado, vamos tendo a oportunidade de
reescrever nossa historia com novos resultados. E isso que manifesta em nds, a
evolugéo interior, 0 nosso crescimento e desenvolvimento, que abrira todos os canais
de sentidos e entendimentos para diferentes sintonias de nés mesmos.

A palavra é viva, reverbera, dilacera, corroi, corrompe, salva, satisfaz, enobrece. Se a
encaminhamos com dogura, ela voltara na mesma medida e assim por diante. Vamos
aprender a lidar melhor com as criticas, com as verdades absolutas inexistentes, mas
que nos fazem tao fortes perante os outros. Menos cobranca, menor exigéncia em
relacdo ao outro com quem convivemos, respeitar o estagio de cada um, suas
incertezas e insegurangas, medos... quanto terei de aprender e quero compartilhar
esse aprendizado com vocé, porque sei que nao é facil cumprir todas as fases de
aperfeicoamento. Vamos aprender sempre para nos transformar...
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