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Introducao

As dificuldades de aprendizagem constituem fato que, comumente, en-
contra-se presente na situa¢ao educacional e vem acompanhado, em muitos
casos, de comportamentos considerados de indisciplina, como, por exemplo,
perturbar os colegas ou envolver-se em brigas, ou ainda levantar-se e andar pela
sala enquanto o professor esta explicando a li¢ao.

De acordo com Almeida et alii (1995), a andlise do que se denomina
dificuldades de aprendizagem s6 faz sentido se forem considerados aspectos
de ordem pessoal, emocional, familiar, pedagdgico e social relacionados a
cada individuo. As dificuldades de aprendizagem que recebem maior dest
que s@o as dificuldades de leitura e, conseqlientemente, de escrita. A impor-
tancia da aprendizagem da leitura é destacada pelo fato de que esse comporta-
mento permite ao individuo novas interacoes a medida em que o coloca em
contato com novas contingéncias, conforme ressaltam Rosales-Ruiz e Baer
(1997). O primeiro e mais basico desafio da escola é o ensino da leitura e da
escrita. Quando a crianga apresenta dificuldades de leitura, enfrenta nao sé
problemas escolares, mas também de adaptagao ao seu meio social, pois exis-
tem cobrangas constantes de desempenho de tarefas que envolvem a leitura.
Por exemplo, o individuo deve responder a sinais, adverténcias, avisos, instru-
¢Oes, noticias, cartas, etc. Muitas pesquisas tém sido desenvolvidas na area de
dificuldades de leitura e, neste trabalho, destacam-se os estudos advindos da
analise experimental do comportamento, referentes a metodologia da equiva-
léncia de estimulos.
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Metodologia da equivaléncia de estimulos:
contribuicao para a educagao

Com o intuito de contribuir nas dreas de ensino de leitura e escrita, pes-
quisadores na area de anélise experimental do comportamento vém estudando
e propondo métodos de ensino de leitura envolvendo procedimentos de discri-
minagao condicional e discriminagdo por exclusio e analisando o processo de
formagdo de classes de estimulos equivalentes (por exemplo, Sidman e
Cresson,1973; Mackay e Sidman, 1984; Stromer, Mackay e Stoddard, 1992).
Destacam-se nessa area os estudos realizados por pesquisadores brasileiros, como
os de De Rose, De Souza, Rossito e De Rose (1989); D'Oliveira e Matos (1993);
Goyos e Freire (2000); Medeiros e Teixeira (2000).

Destaca-se aqui, fundamentalmente, que tais procedimentos (discri-
minagao condicional e discriminagao por exclusio) referem-se ao ensino de
leitura somente de palavras, e ndo de frases, por exemplo, o que poderia ser
questionado pelos educadores, uma vez que comumente nao trabalham com
palavras isoladas. Tal preocupagao é pertinente e, por isso, releva comentar que,
ao se utilizarem de tais procedimentos de ensino de leitura de palavras e ao
tomarmos como um dos principios filoséficos que rege a anilise experimental
do comportamento a generalizagao de estimulos, que trata do individuo apre-
sentar comportamentos semelhantes, na presenga de estimulos comuns (como
por exemplo as letras e silabas de uma palavra que constem em outras pala-
vras), justificamos o emprego dessa metodologia em dificuldades de leitura e
sua contribui¢ao para a drea educacional. Isto porque, por meio da aprendiza-
gem de algumas palavras, e gracas a generalizagdo de estimulos, o individuo
passa a ler novas palavras, que ndo precisam ser ensinadas, conforme serd des-
crito em pesquisas neste artigo. Se pensarmos que o aluno, aprendendo palavras
com significado (quando ele consegue fazer a equivaléncia entre palavras escri-
tas, palavras ditadas e a figura representativa destas) e conseguindo transpor a
leitura para outras palavras, ja que a generalizagao de estimulos propicia ao
individuo novas aprendizagens, podera ser beneficiado com os procedimentos
da equivaléncia de estimulos em seus trabalhos.

Antes de entrarmos nos procedimentos da discriminagao condicional e de
exclusdo, € preciso fazer uma explanagao sobre as contingéncias de trés e quatro
termos, para que se compreenda o controle do comportamento por estimulos,
antecedentes e conseqiientes.
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Como salientam Lopes e Matos (1993), a contingéncia de trés termos,
enquanto unidade de anilise, é um dos principios basicos da anilise experimen-
tal do comportamento para a investigacdo cientifica das relacdes organismo-
ambiente. Sidman (1986) afirma que a unidade analitica de trés termos descre-
ve as relagbes entre contingéncias de dois termos e os eventos ambientais.
O ambiente, além de fornecer conseqiiéncias para determinadas respostas, tam-
bém estaria exercendo um controle discriminativo para as unidades de dois
termos.

O mesmo autor propde ainda uma ampliagio do conceito de contingéncia
triplice, ressaltando que € necessério adicionar um termo 2 contingéncia de trés
termos para que se possa compreender como o ambiente seleciona a unidade de
trés termos do controle de estimulos que vai ser eficaz em um dado momento.
Se um elemento adicional do ambiente variar, a contingéncia triplice ¢ colocada
sob controle de estimulos (controle condicional). O estimulo condicional nio
atua diretamente sobre a resposta, mas controla o outro estimulo que age sobre
ela (o estimulo discriminativo).

No treino de discriminagao condicional, uma resposta a um estimulo
discriminativo é reforcada somente na presenga de um estimulo condicional
particular e ndo quando estdo presentes outros estimulos. De acordo com esse
procedimento, sao apresentados ao sujeito um estimulo modelo e dois ou mais
estimulos de comparagio, quando ele devera escolher o estimulo estabelecido
como correto. Se fizer a escolha certa haverd a apresenta¢do de um estimulo
reforgador. Por exemplo, considerando uma crianga que ainda nio saiba ler pa-
lavras com silabas simples, como faca, ou que apresente dificuldades na leitura.
Entéo, apresenta-se a ela a palavra faca (estimulo condicional) e, em seguida,
duas ou mais palavras de comparagio (estimulos discriminativos), por exemplo:
faca, bola e gato. Pede-se  crian¢a que indique qual palavra, dentre as trés, é
igual a0 modelo. Se ela acertar, serd reforcada verbalmente, ou seja, sua resposta
serd valorizada. Caso erre, pede-se que tente novamente. O treino envolve clas-
ses de estimulos modelo e classes de estimulos de comparacao. Cada estimulo
modelo € relacionado condicionalmente a um estimulo de comparacao, forman-
do-se uma discriminagao condicional.

De Rose, Mcllvane e Stoddard (1986) propuseram a combinacio do pro-
cedimento de discriminagao condicional com o de exclusao. Assim, ao ensinar
discriminagao condicional, sao programadas tentativas de treino em que um
dos estimulos de escolha é facilmente discriminado pelo sujeito, ou seja, é um
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estimulo conhecido (estimulo definido). Com isso, diante de dois estimulos de
comparagao, sendo um definido, o sujeito seleciona o estimulo ainda nao rela-
cionado a um modelo, o estimulo indefinido, excluindo o estimulo de compara-
¢ao definido. Suponha-se que uma crianca ja saiba ler a palavra faca, mas bola,
ainda nao. Entao apresentamos a ela a palavra faca como modelo (estimulo
condicional) e somente duas palavras de comparagio (estimulos discriminativos),
faca e bola. Diante de uma palavra que ela ja sabe ler, torna-se mais facil prestar
atengao ao estimulo novo e excluir o conhecido. De Rose, Mcllave e Stoddart
(1986) concluiram que a exclusdo poderia ser um meio de propiciar a aquisi¢ao
rapida e sem erros de discriminagdes condicionais. Por meio dessa combina-
Gao, o sujeito consegue diferenciar a palavra que ja conhece daquela que ainda
nao conhece e aprende a palavra nova por exclusio da conhecida. Em um estu-
do realizado por De Rose, De Souza e Melchiori (1992) com pré-escolares, hou-
ve a combinagio de passos de exclusdo com testes de equivaléncia e generaliza-
¢ao. Em seus resultados verificou-se que os participantes aprenderam a ler as
palavras de treino e apresentar leitura generalizada no decorrer do programa.
Tais resultados também foram obtidos em um estudo conduzido por Medeiros
et alii (1997), em que os autores salientam que o procedimento de discrimina-
¢ao condicional e aprendizagem sem erros pode, de fato, constituir estratégia
pedagdgica fundamental dentro de uma metodologia de ensino. Além de per-
mitir a aprendizagem de leitura correta em criangas com experiéncia de fracasso
escolar ou com dificuldades de leitura, apresenta-se como uma alternativa de
trabalho em relagio ao método tradicional.

De acordo com Sidman e Tailby (1982), quando no minimo duas discri-
minagoes condicionais relacionadas sao estabelecidas, além de relagoes condi-
cionais entre os estimulos, podem-seobservar também relagoes de equivaléncia
que nao foram diretamente ensinadas. Quando essas relagdes sao constatadas,
afirma-se que os estimulos tornaram-se equivalentes, isto ¢, membros de uma
classe de equivaléncia, por terem adquirido a mesma fun¢io. A determinacio
de relagdes de equivaléncia a partir de treinos de discriminag¢ao condicional
ocorre quando se testam relagoes nao treinadas, de reflexividade, simetria e
transitividade (Sidman, Kirk e Willson-Morris, 1985; Sidman, Rauzin, Lazar,
Cunningham, Tailby e Carrigan, 1982; Sidman e Tailby, 1982). A propriedade
de reflextvidade implica que qualquer elemento deve ser igual a ele mesmo. A
simetria diz respeito a reversibilidade entre estimulo modelo e comparagio. Para
se demonstrar a transitividade, é necessirio o treino de uma relagao condicional
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adicional. Por exemplo, estabelece-se a relagao entre modelos A (palavra ditada)
e estimulos de comparagio B (figura) e entre modelos B e estimulos de compa-
racao C (palavra impressa). Apds esse treino, testa-se a possibilidade de emer-
géncia da relagio AC. Além disso, o teste completo de equivaléncia consiste em
verificar se esta relagio transitiva (AC) € simétrica. Ou seja, em constatar se 0
sujeito estabelece o pareamento entre o modelo C e os estimulos de comparagao
da classe. Para Baptista (2001), dada a equivaléncia entre desenhos, palavras
impressas e palavras faladas, responder a cada um deles é como responder a
qualquer outro, pois agora constituem-se membros de um mesmo conjunto.
Dessa forma, a metodologia da equivaléncia de estimulos contribui para a aqui-
sicdo de leitura compreensiva. O individuo é capaz de compreender o que &
porque trata as palavras como equivalentes aos seus referentes, entdo as pala-
vras sdao entendidas.

A metodologia de equivaléncia com o procedimento de discriminagao
condicional possibilita, além da aprendizagem de leitura de palavras com com-
preensio (pareamento das figuras com as palavras), a identificagdo textual cor-
reta das unidades minimas (letras e silabas) dessas palavras, podendo ainda pro-
mover o estabelecimento de leitura generalizada de outras palavras que contém
tais unidades. Os estudos de De Rose, De Souza, Rossito e De Rose (1989); De
Rose, De Souza e Melchiori (1992); e De Rose et alii (1996), realizados com
criancas que apresentavam dificuldades de leitura, mostraram que o ensino de
relacbes entre palavras ditadas e palavras escritas (AC) produzia os desempe-
nhos emergentes esperados a partir da formagio de classes de equivaléncia (BC,
CB e CD). Esses estudos revelaram também que, conforme se expandia o reper-
tério de relacdes de equivaléncia para um niimero maior de palavras, os partici-
pantes mostravam-se capazes de ler palavras nao diretamente ensinadas. Ou
seja, as criangas passaram a ler palavras novas, que nio foram ensinadas. Trans-
pondo isso para a sala de aula, pode-se avaliar a importancia desse recurso na
area da leitura, pois permite ao individuo a generalizacao do comportamento de
ler, podendo vir a ler um texto, por exemplo.

Quando a crianga apresenta dificuldades em ler palavras com silabas
recombinadas, muitas vezes o treino de construgio de palavra (anagrama) pode
auxiliar na supera¢ao dessa dificuldade. A construgao de palavras consiste em
apresentar a palavra escrita como modelo e, juntamente, fornecer as letras que
formam a palavra, na forma impressa. Pede-se que a crianga forme a palavra de
acordo com o modelo, selecionando as letras correspondentes. Esse desempe-
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nho é denominado por alguns autores emparelhamento com modelo com res-
posta construida (Stromer, Mackay e Stoddard, 1992; De Rose, 1999) e a sua
eficicia na promogao de leitura generalizada foi demonstrada em estudos como
os de De Rose et alii (1997) De Souza (2000). Esse treino parece facilitar a
leitura de palavras de generalizagao (De Rose, De Souza, Rossito e De Rose,
1989), possibilitando a redugio de dificuldades de leitura.

Diante do exposto, foram objetivos desta pesquisa promover, junto a uma
professora do ensino fundamental, que ministra aulas de reforco, a aprendiza-
gem de uma estratégia informatizada de ensino de leitura envolvendo a
metodologia de equivaléncia de estimulos e o procedimento de exclusdo, para
que pudesse aplica-la em alunos com dificuldades dessa natureza, bem como
registrar e avaliar o desempenho de cada aluno participante.

Método

Participantes

Participaram deste estudo uma professora do ensino fundamental,
ministrante de aulas de refor¢o, e quatro alunos do ensino fundamental (E, J.,
N. e M), sendo trés do sexo masculino (E, J. e M.) e um do sexo feminino (N.).

Trés estavam na 3* série (F,, M. e N.) e um na 4 série (J.). Todos apresentavam
dificuldades de leitura e escrita.

Materiais e local

-

Foram utilizados: microcomputador Pentium 100, com recurso multi-
midia, placa de som, alto-falantes, CD-ROM, impressora, soffware Mestre (Goyos
e Almeida, 1994, da Mestre Software), Inventirio para Verificacio Comporta-
mental para Criangas-TRE.

O software Mestre é destinado a professores de pré-escola, ensino funda-
mental, pais e educadores em geral. O seu contetido traz um conjunto de tare-
fas de leitura, escrita, inglés, geografia, matematica e histéria; um icone que
permite a criagdo de tarefas de escolha de acordo com o modelo; a sele¢io do
relatério acerca do desempenho de cada sujeito, além de icones contendo todos
os arquivos referentes aos sons e as imagens do programa.
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As sessdes experimentais foram realizadas em um colégio publico. Elas
aconteciam individualmente, uma vez por semana, conforme horério da aula de
refor¢o de cada participante, e ocorriam no laboratério de informitica do colé-
gio. Foram realizadas 12 sessdes com cada aluno, com duragao aproximada de
50 minutos cada.

Procedimento

O procedimento realizou-se em duas fases.

Fase I: Coleta inicial de dados

Inicialmente, houve o contato com a supervisora do colégio, a fim de
explicitar os objetivos da pesquisa. Apés seu consentimento para a realizagao da
pesquisa, ocorreu a selecio dos participantes, que foram indicados pela
supervisora. Em seguida ao consentimento da professora e dos alunos em parti-
cipar do estudo e, posteriormente, a0 consentimento de seus pais, os alunos
participantes passaram pelo pré-teste de leitura, individualmente, o qual con-
sistiu da apresenta¢ao de uma lista com quarenta e cinco palavras, pertencentes
ao programa Mestre, e da solicitagdo de sua leitura. Todos apresentaram dificul-
dade em ler palavras com silabas simples, como, por exemplo, @bacaxi. A Gnica
palavra lida por todos foi faca. Selecionaram-se, a partir do pré-teste, vinte pa-
lavras do soffware Mestre, que seriam ensinadas (palavras de treino), bem como
as palavras de generalizacio. As palavras de generalizagao eram palavras forma-
das a partir da recombinacio de letras e silabas das palavras que seriam ensinadas.

As palavras de treino foram: abacaxi, elefante, navio, dculos, banana, gato,
pato, peixe, religio, sorvete, xicara, bota, mesa, tartaruga, cama, dedo, fogo, macaco,
janela e ovo, e as de generalizagao foram: abacate, fanta, losna, lona, cabana, galo,
peito, pano, sorte, lote, boca, cara, gata, torta, medo, bode, foca, maca, panela e voto.

Fase II: Treinamento da professora e aplicacao do programa de ensino

Antes do inicio do programa de ensino de leitura com os alunos, foram
feitas duas sessdes com a professora participante, para que fossem discutidas
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questdes tedricas relativas a metodologia educacional envolvendo o procedi-
mento de discriminag3o condicional e de exclusio e para que pudesse manusear
o microcomputador, conhecer o soffware Mestre e aprender a utiliza-lo. Ensina-
ram-se conceitos como: treino de discriminagdo condicional; discriminacao
condicional por exclusdo; equivaléncia de estimulos. Cada sessao durou aproxi-
madamente trés horas e foram feitas em dias seguidos. Apés essas sessoes, rea-
lizou-se, com os alunos, o pré-treino, aplicado pela pesquisadora individual-
mente. Apresentaram-se, no micro, figuras, uma a uma, referentes as palavras
selecionadas para o programa de ensino, e foi pedido que fosse dito o0 nome de
cada uma. Se houvesse erro, a pesquisadora diria 0 nome correto. O objetivo era
verificar se o aluno conseguia estabelecer relaciao entre figura e seu nome.

Ao término do pré-treino, iniciou-se o programa de ensino de leitura com
cada aluno. A estratégia de ensino combinou os procedimentos de discrimina-
ao condicional e o de exclusdo, bem como a formacao de classes de estimulos
equivalentes. Foram realizadas um total de 12 sessdes ou passos (sendo dez de
treinos e testes de equivaléncia e duas de teste extensivo de generalizacao), uma
vez por semana, com cada aluno, conduzidas pela professora, nas quais a pes-
quisadora estava presente, mas sem interferéncias em sua condugio. Cada ses-
sao era preparada pela professora e pela pesquisadora com uma hora de antece-
déncia ao horario estipulado para o inicio da sessao com o aluno. Em cada sessao
foram ensinadas duas palavras que o aluno nio conseguia ler, denominadas
palavras de treino. Os estimulos foram: palavras ditadas (A), figuras (B) e pala-
vras impressas (C). Foram realizados os treinos das seguintes relacdes: AC (pa-
lavra ditada como estimulo modelo e palavra impressa como estimulo de com-
paragio) e CE (palavra impressa como estimulo modelo e construcao da mesma
com as letras). A seguir foi apresentada, esquematicamente, a descri¢io dos
procedimentos envolvidos em cada passo do programa de ensino de leitura,
nessa ordem:

Treino de discriminagao condicional por exclusao (Treino AC: palavra ditada
como modelo e palavras impressas como estimulos de comparagao): explicou-se ao parti-
cipante que uma palavra seria ditada pelo computador e duas palavras escritas
apareceriam na tela. Ele teria que clicar naquela que fosse igual a palavra dita-
da. Sempre, em cada passo, a palavra inicialmente ditada era a primeira palavra
de treino a ser ensinada e as duas palavras de comparagio eram uma que ele ja
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conseguia ler (conhecida) e a outra era igual a palavra modelo (ditada), permi-
tindo que, na escolha, o participante pudesse excluir a palavra conhecida. Apés
cada tentativa correta, fornecia-se um reforgo verbal, pelo préprio software Mes-
tre: apresentagao de uma figura colorida, com éxito, e a frase “Muito bem, vocé
acertou”; quando havia erro, apresentava-se uma figura, sem éxito, e a frase
“Que pena, vocé errou”. Foram realizadas duas tentativas para esse modelo,
mudando apenas as posi¢oes das palavras impressas. Em seguida, a palavra
conhecida passava a ser o modelo, com duas tentativas também. Logo apés, a
palavra de treino e a palavra conhecida eram apresentadas como modelo,
intercaladamente, com mais duas tentativas para cada apresentagao. Em caso
de erro, toda essa parte era repetida integralmente, até atingir 100% de acerto.
Apbs esse primeiro empareamento, uma nova palavra de treino era introduzida,
sendo agora a palavra de treino anterior como palavra conhecida. O procedi-
mento do segundo empareamento era idéntico ao anterior.

Treino CE — Anagrama (palavra impressa como modelo e construcdo da mesma
com letras): a palavra conhecida e cada palavra de treino eram apresentadas, uma
por vez, como estimulo modelo. Apresentaram-se letras (entre oito a doze), em
ordem aleatéria, e solicitou-se ao participante que selecionasse em seqiiéncia,
por meio do mouse, as letras que compunham a palavra. As letras eram em caixa
alta. Forneceram-se duas tentativas para cada palavra. Apds a construgao corre-
ta da palavra, o reforgo era apresentado.

Testes de equivaléncia de estimulos (BC-figura como modelo e palavra impressa
como comparagao; CB-palavra impressa como modelo e figura como comparagio e CD-
palavra impressa como modelo e a leitura da mesma): nos testes ndo havia apresenta-
¢ao de reforco.

1) Teste BC: a seqiiéncia da apresentagio dos estimulos era idéntica a do
treino de discriminagao condicional: no inicio era apresentada a figura referente
a primeira palavra de treino, como modelo, e duas palavras impressas como
compara¢ao: a que a crianga ja sabia ler e a outra que correspondia a figura
apresentada. Depois trocava-se o modelo, sempre dando duas tentativas para
cada modelo. Em seguida, intercalavam-se os modelos. Apés isso, dava-se
inicio ao outro empareamento (a outra palavra de treino, enquanto a anterior
agora era a palavra conhecida), aplicando os mesmos procedimentos do emparea-
mento anterior.
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2) Teste CB: o que apenas o diferenciava do teste anterior era a apresenta-
a0, pois agora era a palavra impressa como modelo e as figuras como estimulos
de comparacio.

3) Teste CD: cada palavra de treino e cada palavra de generalizagao eram
apresentadas, intercalada e separadamente, e era solicitado ao participante a
leitura das mesmas. Foram fornecidas duas tentativas para cada palavra. Qua-
tro palavras foram apresentadas, no total, sendo duas de treino e duas de gene-
ralizacao. As palavras de generalizagdo eram formadas pela recombinagao das
letras e silabas das palavras de treino, de cada passo. Os participantes deveriam
apresentar, no minimo, 90% de acertos nos testes (no caso de teste CD, somen-
te a leitura das palavras de treino).

Sonda de leitura: a partir do Passo 2, no inicio da sessao, as duas palavras de
treino e de generalizacio do passo anterior, mais as duas palavras de treino do
presente passo eram apresentadas e socilitava-se ao participante sua leitura,
sendo duas as tentativas para cada uma. Caso ele ndo atingisse 90% de respos-
tas de leitura corretas (somente para as palavras de treino do passo anterior), ele
nao prosseguiria no passo, tendo que refazer o passo anterior.

Apbs o Passo 6 e apbs o Passo 10, foram conduzidos os testes extensivos
de generalizagao, individualmente, constituidos da apresentagao individual das
palavras de treino e das palavras de generalizagao estudadas nos passos anterio-
res e a solicitacao de sua leitura. Cada palavra era apresentada duas vezes (duas
tentativas).

Resultados

Os resultados referem-se aos dados obtidos com o programa de ensino de
leitura e escrita junto aos participantes.

Para a andlise dos dados referentes ao treino de leitura e escrita, foram
calculadas as porcentagens de acerto em cada passo do programa. Nos treinos
de discriminagio condicional por exclusao (relagao AC) e construgao de palavras
(relagao CE), todos os participantes apresentaram 100% de acerto em cada um
dos passos.

Os resultados obtidos diante das relagoes testadas (BC — figura como
modelo e palavra impressa como comparagdao; CB — palavra impressa
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como modelo e figura como comparagao e CD — palavra impressa como modelo
e sua leitura), em cada passo, serdao descritos a seguir, referentes a cada sujeito.

A Tabela 1 apresenta os resultados dos testes de equivaléncia de estimulos
obtidos por todos os participantes.

Tabela 1 — Porcentagem de respostas corretas dos sujeitos nos testes
de equivaléncia de estimulos em cada passo do programa

Relagoes testadas

BC CB CD (LEITURA)
Palavras treino Palavras generalizagao
Sujeitos FE,J.eN., M. E,J.,N.e M. E J. N. M.
Passos
1 100 100 100 0 0 0 0
2 100 100 100 50 50 0 0
3 100 100 -~ 100 0 75 0 50
4 100 100 100 50 25 50 50
5 100 95 100 50 50 50 0
6 100 100 100 75 50 100 50
7 100 100 100 75 100 50 50
8 100 100 100 100 75 50 50
9 100 100 100 75 100 50 50
10 100 100 100 100 100 100 50

Os resultados contidos na tabela acima demonstram que, no teste da
relacao BC, todos apresentaram 100% de acertos. Quanto ao teste CB, somen-
te M. apresentou um erro, dentre 24 tentativas. No teste da relagao CD (pala-
vra impressa como modelo e leitura da mesma), eram apresentadas duas pa-
lavras de treino e duas palavras de generaliza¢do, sendo que todas eram apre-
sentadas duas vezes, ou seja, estipularam-se duas tentativas para a leitura de
cada palavra. Todos os participantes apresentaram 100% de acerto na leitura
das palavras de treino. Quanto a leitura das palavras de generalizagao, as por-
centagens que constam na tabela sdo assim descritas: 25% correspondem 2
leitura de uma palavra, em apenas uma vez que foi apresentada (uma tentativa);
50% significa que o sujeito leu uma palavra, nas duas vezes em que foi apresen-
tada, e 75% referem-se a leitura de uma palavra, nas duas vezes em que foi apre-
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sentada, e a leitura da outra palavra, em apenas uma tentativa. Verifica-se que
a partir do Passo 6 todos os participantes apresentaram melhora quanto a leitu-
ra, sendo que no Passo 10, F, J. e N. acertaram a leitura de todas as palavras.

A Tabela 2 contém os resultados apresentados pelos sujeitos nos testes
extensivos de generalizagao.

Tabela 2 — Niimero de palavras apresentadas e nimero de palavras lidas,
por cada participante, nos testes extensivos de generalizagao

Sujeitos 1° Teste 2° Teste
Palavras treino Palavras generalizagio Palavras treino Palavras generalizagio
N°® Palavras N® Palavras NP Palavras N® Palavras
Apresen- Lidas Apresen- Lidas Apresen- Lidas Apresen- Lidas
tadas radas tadas radas
E 10 7 10 5 20 16 20 13
J. 10 7 10 6 20 18 20 14
N. 10 5 10 4 20 12 20 9
M. 10 5 10 3 20 11 20 6

Conforme os dados contidos na Tabela 2, constata-se aumento no nimero
de palavras lidas nos testes sucessivos, por todos os sujeitos. Percebe-se também
que todos apresentaram melhor desempenho na leitura das palavras de treino.

Discussao

No que remete aos resultados com os alunos participantes do estudo, o
programa de ensino de leitura e escfita por meio da combinagdo dos procedi-
mentos de discriminac¢ao condicional e o de exclusdo contribui para a apren-
dizagem de leitura de todas as palavras de treino e de novas palavras, as quais
nio foram diretamente ensinadas aos participantes. Considerando que a dificul-
dade de leitura de todos os participantes era relevante, pois trés deles encontra-
vam-se na 3* série € um na 4" série e nao conseguiam ler nem palavras com
silabas simples, como, por exemplo, @bacaxi, o resultado obtido com o progra-
ma de ensino na presente pesquisa demonstra ser significativo, diante da difi-
culdade apresentada por eles. Em relaco a participagao da professora no estu-
do, pode-se concluir que o objetivo da presente pesquisa, de propiciar a pro-
fessora a aprendizagem de uma estratégia de ensino informatizada e aplica-la
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com alunos, parece ter sido cumprido, uma vez que conseguiu conduzir as ses-
sOes com 0s participantes.

Como apontou De Rose (1999), em muitas escolas regulares, principal-
mente as publicas, devido ao fato de haver escassez de recursos e turmas com
nimero excessivo de alunos, os programas e atividades de ensino sao pouco
eficazes na geragao da aprendizagem e manutengao da participacio de todos os
alunos nas atividades de sala de aula. Os resultados alcancados neste estudo
permitem afirmar que ha métodos alternativos de ensino possiveis de atender as
necessidades dos alunos que nao estao se adaptando aos programas vigentes.

O procedimento de discriminagao condicional, em combina¢ao com o
procedimento de exclusao, utilizado neste estudo, permitiu a aquisi¢ao de no-
vas relacGes entre palavras ditadas e impressas. De Rose, Mcllvane e Stoddard
(1986) indicaram que a exclusdo poderia contribuir para a aquisi¢ao rapida e
correta de discriminagoes condicionais. Esse processo foi observado nessa pes-
quisa, pois, durante todo o treino de discriminacao condicional por exclusao
(relagio AC), nao houve respostas incorretas dos participantes, nas tentativas
realizadas. Nos testes de equivaléncia referentes as relagoes de transitividade
(BC e CD) e simetria (CB), os participantes E.,, J. e N. acertaram 100% em
todos os passos, sendo que somente M. apresentou apenas um erro, em vinte e
quatro tentativas, no Passo 5, quanto a relagdo CB. Tais resultados estao de
acordo com a bibliografia da drea de equivaléncia e corroboram a hipétese
de Sidman e Tailby (1982), de que uma discriminacdo condicional bem
estabelecida promove, além de relagcbes condicionais entre os estimulos, tam-
bém relagbes de equivaléncia. Como complemento, tem-se Baptista (2000), o
qual afirma que, dada a equivaléncia entre desenhos, palavras impressas e pala-
vras faladas, responder a cada um deles é como responder a qualquer um, ja que
passaram a fazer parte de um mesmo conjunto. O individuo é capaz de ler com
compreensao porque trata as palavras como equivalentes aos seus referentes,
entdo as palavras sdo entendidas.

A leitura correta de palavras novas constitui outro ponto pertinente. As
palavras novas eram formadas a partir da recombinacio de letras e silabas das
palavras de treino. Matos e Peres (1997) salientam que unidades verbais escri-
tas menores que a palavra, como letras e silabas, poderiam vir a controlar
operantes verbais textuais. Encontraram-se tais afirmativas nos resultados
desta pesquisa, pois todos os participantes foram capazes de ler palavras que
nao foram ensinadas diretamente a eles. A partir desses resultados, pode-se
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considerar que, se o aluno aprende a ler algumas palavras com compreensio, a
partir da aplicagdo da metodologia da equivaléncia de estimulos, e se é capaz de
ler também palavras novas, entdo a metodologia da equivaléncia deve ser trans-
mitida aos professores, por meio de treinamento, especialmente para os que
trabalham na drea da leitura e na drea de resolu¢ao de problemas. Diante de um
texto, a titulo de exemplo, o aluno poderi apresentar bom desempenho na
leitura do mesmo, uma vez que os procedimentos de discriminagao condicional
e de exclusao propiciam, além da generalizacao da leitura, também a leitura
compreensiva, pois os estimulos passam a pertencer 2 mesma classe de equiva-
léncia (ter 2 mesma funcao).

No que se refere ao desempenho dos participantes nos testes extensivos
de generalizagao, nota-se que a leitura das palavras ensinadas foi mantida, evi-
denciando a efetividade da metodologia proposta.

Para além dos dados, tendo-se conhecimento de resultados satisfatdrios
em relagao a aprendizagem de leitura de palavras com compreensio, devido a
metodologia da equivaléncia de estimulos (ver De Rose, De Souza, Rossito e De
Rose, 1989; Goyos e Freire, 2000; Medeiros et al., 1997), bem como os resul-
tados obtidos com a presente pesquisa, sugere-se o desenvolvimento de pesqui-
sas que viabilizem estratégias pedagdgicas envolvendo a metodologia citada,
como auxiliares no processo de ensino-aprendizagem. A realidade educacional
tem mostrado que, em muitos casos, os métodos de ensino utilizados pelos
professores sao eficientes para alguns alunos, entretanto, muitos nio se benefi-
ciam deles. Por essa razao, argumenta-se a importancia de a anilise experimen-
tal do comportamento (AEC), mais precisamente da metodologia proposta por
ela — metodologia da equivaléncia, constituida pelos procedimentos de discri-
minagao condicional e de exclusdo, ser conhecida e aplicada no contexto escolar,
para que possa ser util na pratica do educador.

As dificuldades de aprendizagem constituem problema no cenario educa-
cional, certamente porque educadores e educandos acabam por prejudicar sua
atividade académica, desinteressando-se em ensinar, quanto ao primeiro, € em
aprender, quanto ao segundo. Isso posto, a anilise experimental do comporta-
mento, mais precisamente, a metodologia da equivaléncia, quando apropriada-
mente utilizada, pode oferecer contribui¢des importantes para o trabalho do
educador, especialmente aqueles que lidam diretamente com alunos que apre-

sentam histdria de fracasso escolar.
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Resumo

As dificuldades de aprendizagem mais comumente encontradas sao as de leitura
e, conseqiientemente, de escrita. A andlise experimental do comportamento propoe
recursos de ensino de leitura e escrita envolvendo os procedimentos de discriminagao
condicional e de exclusdo, e analisando a emergéncia de relagbes equivalentes. Este
estudo visou o ensino de tais procedimentos a uma professora ministrante de aulas de
reforgo, bem como sua aplicag@o junto aos alunos que as freqientavam. Participaram
uma professora e 4 alunos do ensino fundamental. Realizou-se a selecao dos partici-
pantes, um pré-teste de leitura com os alunos e o pré-treino. Logo depois, houve o
treinamento da professora com o método da equivaléncia de estimulos e, em seguida,
realizaram-se 12 sessGes com os alunos para a aplicagao do programa. Os resultados
indicam que a metodologia da equivaléncia contribuiu para a aprendizagem de leitura
de todas as palavras de treino e de novas palavras, mostrando-se como um recurso para
a pratica pedagogica.

Palavras-chave: anilise experimental do comportamento; dificuldades de leitura/
escrita; equivaléncia de estimulos.

Abstract

The most common learning difficulties are those related to reading and, consequently,
writing. The experimental analysis of behavior proposes resources to teach reading and writing
involving procedures of conditional discrimination and exclusion, analyzing the emergence
of equivalent relations. This study aimed at teaching these procedures to a teacher in charge of
reinforcement classes, as well as applying them with the students who attended those classes. One
primary school teacher and 4 students participated in the study. The participants were selected, a
reading pre-test was carried out with the students and the pre-training was performed. Then, the
teacher was trained to use the stimuli equivalence method, and afterwards, 12 sessions were
developed with the students in order to put the program into practice. Results show that
the equivalence methodology contributed to the learning of the reading of all the words being
experimented and also of new words.

Key-words: experimental analysis of behavior; reading/writing difficulties; stimuli
equivalence.

Resumen

E! Analisis Experimental del Comportamiento propone métodos de ensenanza de lectura y
escrita, abarcando la metodologia de equivalencia de estimulos. Este estudio visi capacitar a una
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profesora a utilizar la metodologia con sus alumnos. Participaron una profesora y 4 alumnos de la
Ensefianza Fundamental. La selecciin de los participantes fue realizada mediante una prueha
previa de lectura a los alumnos y un previo entreno. Enseguida, hubo el entrenamiento de la
profesora con el método de la equivalencia y, fueron realizadas 12 sesiones con los alumnos para
la aplicaciin del programa. Los resultados indican que la metodologia de equivalencia contribuyi
para el aprendizaje de lectura de todas las palabras del efercicio y de nuevas palabras.
Palabras claves: indisciplina; dificultades de lecturalescrita; equivalencia de estimulos.
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